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Framtiden I Våre Hender

Note 2022 2021

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Driftsinntekter

Medlemsinntekter 1 28 262 880 27 507 752

Annonsesalg, annet salg 468 282 457 980

Offentlig støtte 2 8 706 004 9 579 313

Annen støtte 11 230 916 3 774 983

Diverse refusjoner, m.m 2 967 119 2 918 131

Oppdragsinntekt 2 753 755 3 756 356

Sum driftsinntekter 3 54 388 955 47 994 514

Driftskostnader

Lønnskostnad 4 39 904 136 36 705 461

Avskrivning på driftsmidler 5 580 809 537 145

Annen driftskostnad 4 15 350 282 13 028 231

Sum driftskostnader 3 55 835 227 50 270 836

DRIFTSRESULTAT -1 446 271 -2 276 322

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 5 156 29 345

Annen finanskostnad 7 185 0

Resultat av finansposter -2 029 29 345

Årsresultat 6 -1 448 300 -2 246 977

Overføringer

Overført fra annen egenkapital -1 448 300 -2 246 977

Sum overføringer -1 448 300 -2 246 977
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Framtiden I Våre Hender

BALANSE   pr.  31.12  

Note 2022 2021

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER

Varige driftsmidler

Inventar og utstyr 5 538 366 1 119 175

Sum anleggsmidler 538 366 1 119 175

SUM ANLEGGSMIDLER 538 366 1 119 175

OMLØPSMIDLER

Fordringer

Kundefordringer 392 896 596 386

Andre kortsiktige fordringer 1 351 482 770 293

Sum fordringer 1 744 379 1 366 680

Investeringer

Andre markedsbaserte finansielle instrumenter 0 3 029 244

Sum investeringer 0 3 029 244

Bankinnskudd, kontanter o.l. 12 828 996 8 969 138

SUM OMLØPSMIDLER 14 573 375 13 365 061

SUM EIENDELER 15 111 741 14 484 237
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Framtiden I Våre Hender

BALANSE   pr.  31.12  

Note 2022 2021

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL 

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 6 770 397 8 218 698

Sum egenkapital 6 6 770 397 8 218 698

GJELD

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 1 007 329 732 606

Skyldig skattetrekk, arbeidsgiveravg.avg. m.v 1 893 595 1 629 893

Annen kortsiktig gjeld 5 440 421 3 903 040

Sum kortsiktig gjeld 8 341 344 6 265 539

Sum gjeld 8 341 344 6 265 539

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 15 111 741 14 484 237

                                        

Oslo, den, 26.06.2023

Kirsten Helene Teige

nestleder

Anja Bakken Riise

daglig leder

Emil Beddari

ansatterepresentant

Hans Erik L. Møller

styremedlem

Gunnell Sandanger

styremedlem

Anantha Krishnan

styremedlem

Mette Nygård Havre

styremedlem

Maren Irene Gåre Bakkevoll

styremedlem

Nils Hermann Ranum

styremedlem

Håvard B. Øvregård

styreleder
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Framtiden i våre hender

Noter til årsregnskapet for 2022 

Regnskapsprinsipper
  
Årsregnskapet er satt opp i samsvar med god regnskapsskikk. Det er utarbeidet etter norske 
regnskapsstandarder. 

Driftsinntekter og kostnader
Inntektsføring skjer etter opptjeningsprinsippet som normalt vil være leveringstidspunktet for varer og 
tjenester. Gaver og støtte inntektsføres når de er mottatt. Kostnader medtas etter sammenstillingsprinsippet, 
dvs. at kostnader medtas i samme periode som tilhørende inntekter inntektsføres.

Offentlige tilskudd
Mottatt offentlig tilskudd periodiseres etter de grunnleggende prinsippene for inntekts- og kostnadsføringen. 
Driftstilskudd inntektsføres i den perioden tilskuddet gjelder for. Øvrige tilskudd inntektsføres i takt med bruk 
av midler. 

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld
Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert som 
omløpsmidler. Fordringer som skal betales innen et år er uansett klassifisert som omløpsmidler. Ved 
klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er analoge kriterier lagt til grunn. 

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi når verdifallet forventes ikke å 
være forbigående. Anleggsmidler med begrenset økonomisk levetid avskrives planmessig. 

Klassifisering og vurdering av omløpsmidler
Omløpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett år etter 
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretsløpet. Omløpsmidler vurderes til laveste verdi av 
anskaffelseskost og virkelig verdi.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppføres til pålydende etter fradrag for avsetning til forventet tap. 
Avsetning til tap gjøres på grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Skatt
Organisasjonen har ikke økonomisk erverv som formål og er ikke skattepliktig for sin virksomhet. 

Endring av regnskapsprinsipp
Organisasjonen har endret regnskapsprinsipp i 2022 fra å avlegge regnskapet etter god regnskapsskikk for 
iideelle organisasjoner til å avlegge regnskapet etter god regnskapsskikk  i samsvar med regnskapsloven av 
17. juli 1998.

Note 1 Medlemskontingenter 

Medlemskontinger inntektsføres når det betales.  Innbetaling av kontingent fordeler seg jevnt gjennom året 
og det er lite kostnader knyttet til medlemmene.
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Framtiden i våre hender

Noter til årsregnskapet for 2022 

Note 2 Offentlig tilskudd
2022 2021

Klima og miljødepartementet 4 706 000 4 513 000
Norad informasjonsstøtte 4 000 000 4 000 000
Trøndelag Fylkeskommune 0 1 066 313
Totalt 8 706 000 9 579 313

Den offentlige støtten er i form av driftstilskudd som gjelder for et år. Midler som ikke er benyttet
ved årets slutt skal for enkelte av tilskuddene tilbakebetales. Driftstilskuddene bruttoføres.

Note 3 Inntekter og kostnader fra aktivitet 
2022 2021

Aktiviteter og samlinger 1 358 758 1 359 000
Matvinn 223 013 1 488 988
Hverdagsmiljø 3 072 176 1 703 636
Bærekraftig finans 532 000
Fair finance guide 1 737 100 600 039
Etikk i leverandørkjeden 258 328
Innlandet/Trøndelag 1 437 083 2 477 318
Kampanje 99 611
Ressurser og forbruk 241 281
Magasinet 459 500 457 980
Andre miljøprosjekter 59 167 175 000
Andre prosjekter 120 000 40 053
Sum inntekter fra aktiviteter 8 708 078 8 926 817

2022 2021
Marked og utadrettet arbeid 14 422 459 13 748 589
Kommunikasjon 9 194 366 7 634 695
Hverdagsmiljø og lokallag (mat og miljø) 13 427 210 12 412 750
Politisk rådgivning 3 423 833 3 715 279
Bærekraftig mat, miljøgifter, etiske prosjekter mm. 11 044 345 9 116 432
Administrasjon og personal 3 156 487 3 628 034
Sum forbrukte midler 54 668 700 50 255 779

Pe
nn

eo
 d

oc
um

en
t k

ey
: P

73
SE

-W
F3

PS
-IC

SF
A-

U
3Q

G
6-

6B
A7

Y-
K3

CW
Q



Framtiden i våre hender

Noter til årsregnskapet for 2022 

Note 4 Lønnskostnader og ytelser, godtgjørelser til styret og revisor

Lønnskostnader
2022 2021

Lønninger 31 096 301 29 533 010
Arbeidsgiveravgift 4 763 323 4 470 275
Pensjonskostnader 2 576 490 1 985 800
Andre ytelser 1 468 022 716 375
Sum 39 904 136 36 705 461

Selskapet har i 2022 sysselsatt 52 årsverk.

Pensjonsforpliktelser
Organisasjonen er pliktig til å ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.
Organisasjonens pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i denne lov.

Ytelser til ledende personer
Daglig leder Styret

Lønn 680 016 0
Pensjonskostnader 15 019 0
Annen godtgjørelse 9 504 0
Sum 704 539 0

Revisor
Kostnadsført revisjonshonorar for 2022 utgjør kr 306 800 ekskl. mva.
Av disse utgjør honorar for andre tjenester med kr 118 300 ekskl. mva.

Note 5 Anleggsmidler
 
  Driftsløsøre,

 inventar ol
Sum

 
Anskaffelseskost pr. 01.01.22 2 459 662 2 459 662

= Anskaffelseskost 31.12.22 2 459 662 2 459 662
Akkumulerte avskrivninger 31.12.22 2 069 574 2 069 574

= Bokført verdi 31.12.22 390 088 390 088
Årets ordinære avskrivninger 580 809 580 809

Økonomisk levetid 5 år
    
    

Note 6 Egenkapital

Opptjent
 egenkapital

Sum

Pr. 01.01.2022 -8 218 698 -8 218 698
Årets resultat 1 448 300 1 448 300
Pr. 31.12.2022 -6 770 397 -6 770 397

Pe
nn

eo
 d

oc
um

en
t k

ey
: P

73
SE

-W
F3

PS
-IC

SF
A-

U
3Q

G
6-

6B
A7

Y-
K3

CW
Q



Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i 
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det 
opprinnelige dokument. Dokumentet er låst og tids-stemplet med et sertifikat fra 
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig 
validering (hvis nødvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Når du åpner dokumentet i 

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i 
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett å kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i 
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validator

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Kirsten Helene Teige
Nestleder
På vegne av: Framtiden i våre hender
Serienummer: 9578-5993-4-1664782
IP: 178.232.xxx.xxx
2023-06-27 07:53:20 UTC

Hans Erik Lomtjernbakken Møller
Styremedlem
På vegne av: Framtiden i våre hender
Serienummer: 9578-5993-4-2885312
IP: 193.213.xxx.xxx
2023-06-27 07:57:57 UTC

METTE NYGÅRD HAVRE
Styremedlem
På vegne av: Framtiden i våre hender
Serienummer: 9578-5992-4-3496552
IP: 77.16.xxx.xxx
2023-06-27 08:02:04 UTC

Subramonia I Ananthakrishnan
Styremedlem
På vegne av: Framtiden i våre hender
Serienummer: 9578-5998-4-2822916
IP: 212.30.xxx.xxx
2023-06-27 08:32:39 UTC

Håvard Bjørkedal Øvregård
Styreleder
På vegne av: Framtiden i våre hender
Serienummer: 9578-5997-4-1625661
IP: 62.92.xxx.xxx
2023-06-27 09:20:54 UTC

Emil A Olafsbye Beddari
Styremedlem
På vegne av: Framtiden i våre hender
Serienummer: 9578-5999-4-3283470
IP: 51.9.xxx.xxx
2023-06-27 12:29:01 UTC
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Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i 
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det 
opprinnelige dokument. Dokumentet er låst og tids-stemplet med et sertifikat fra 
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig 
validering (hvis nødvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Når du åpner dokumentet i 

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i 
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett å kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i 
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validator

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Maren Irene Gåre Bakkevoll
Styremedlem
På vegne av: Framtiden i våre hender
Serienummer: 9578-5997-4-3045120
IP: 129.242.xxx.xxx
2023-06-27 13:51:22 UTC

Anja Bakken Riise
Daglig leder
På vegne av: Framtiden i våre hender
Serienummer: 9578-5999-4-2386863
IP: 89.8.xxx.xxx
2023-06-27 14:44:16 UTC

NILS HERMANN RANUM
Styremedlem
På vegne av: Framtiden i våre hender
Serienummer: UN:NO-9578-5995-4-1059779
IP: 178.74.xxx.xxx
2023-06-27 18:39:22 UTC

Gunnell-Erika Sandanger
Styremedlem
På vegne av: Framtiden i våre hender
Serienummer: 9578-5998-4-801310
IP: 82.164.xxx.xxx
2023-06-28 13:04:57 UTC
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Framtiden I Våre Hender  26.06.23
            P73SE-WF3PS-ICSFA-U3QG6-6BA7Y-K3CWQ
            SHA-256
            d9fda7bebd93c2612a0b53382161f8907ad34e6c10fc161d02e5f713c14a835b
            
                                    
                                                    Framtiden i våre hender
                                                                            styremedlem
                                            
                            
        
    

    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identifisert med sin dokumentnøkkel og kryptografiske hash-verdi.
                    

                    
                        Jeg aksepterer at mitt fulle navn, min aktuelle IP-adresse samt mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    

                    
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    

                    
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform: https://penneo.com/eula                    

                

                
                    Dokumenter som signeres

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg signerer dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne av  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøkkel: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-verdi: 
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            P73SE-WF3PS-ICSFA-U3QG6-6BA7Y-K3CWQ
            SHA-256
            d9fda7bebd93c2612a0b53382161f8907ad34e6c10fc161d02e5f713c14a835b
            
                                    
                                                    Framtiden i våre hender
                                                                            styreleder
                                            
                            
        
    

    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identifisert med sin dokumentnøkkel og kryptografiske hash-verdi.
                    

                    
                        Jeg aksepterer at mitt fulle navn, min aktuelle IP-adresse samt mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    

                    
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    

                    
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform: https://penneo.com/eula                    

                

                
                    Dokumenter som signeres

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg signerer dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne av  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøkkel: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-verdi: 
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            SHA-256
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                                                    Framtiden i våre hender
                                                                            styremedlem
                                            
                            
        
    

    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identifisert med sin dokumentnøkkel og kryptografiske hash-verdi.
                    

                    
                        Jeg aksepterer at mitt fulle navn, min aktuelle IP-adresse samt mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    

                    
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    

                    
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform: https://penneo.com/eula                    

                

                
                    Dokumenter som signeres

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg signerer dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne av  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøkkel: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-verdi: 
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            SHA-256
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                                                    Framtiden i våre hender
                                                                            styremedlem
                                            
                            
        
    

    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identifisert med sin dokumentnøkkel og kryptografiske hash-verdi.
                    

                    
                        Jeg aksepterer at mitt fulle navn, min aktuelle IP-adresse samt mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    

                    
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    

                    
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform: https://penneo.com/eula                    

                

                
                    Dokumenter som signeres

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg signerer dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne av  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøkkel: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-verdi: 
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            SHA-256
            d9fda7bebd93c2612a0b53382161f8907ad34e6c10fc161d02e5f713c14a835b
            
                                    
                                                    Framtiden i våre hender
                                                                            daglig leder
                                            
                            
        
    

    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identifisert med sin dokumentnøkkel og kryptografiske hash-verdi.
                    

                    
                        Jeg aksepterer at mitt fulle navn, min aktuelle IP-adresse samt mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    

                    
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    

                    
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform: https://penneo.com/eula                    

                

                
                    Dokumenter som signeres

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg signerer dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne av  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøkkel: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-verdi: 
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