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Sammendrag

Norsk fiskeoppdrett svekker verdens matvaresikkerhet og gker presset pa allerede overut-
nyttede fiskebestander. Omtrent 11 prosent av fettet og 3,5 prosent av proteinet fra hele verdens
fiskemelsproduksjon gar med til norsk lakseoppdrett. | tillegg forsvinner over 200 000 tonn
vegetabilsk mat i dette sluket. En tredjedel av verdens fiskefangster blir brukt til produksjon av
fiskemel til fisk- og dyrefér. Fortsatt sterk vekst i norsk fiskeoppdrett, slik den drives i dag, star

i grell kontrast til en ansvarlig ressursforvaltning.

Norge er verdens stgrste produsent og eksport-
@r av oppdrettslaks. Aldri har det blitt produs-
ert sa mye laks i Norge som na. Lakseoppdrett
har i lapet av snaue 30 ar vokst til & bli en av
landets starste eksportnaeringer. Det investeres
mange milliarder kroner i forskning og utvik-
ling innenfor oppdrettsnaeringen, og mange
forventer at den i lgpet av fa tiar skal overta for
oljegkonomien i Norge.

Samtidig har verdens fiskeressurser aldri veert
sa presset som i dag. | falge Verdens matvare-
organisasjon (FAO) er 70 prosent av verdens
fiskebestander enten maksimalt utnyttet, over-
utnyttet eller uttemt, og det er trolig ikke mulig

a gke fangstene fra havet. Det norske lakse-
foret er basert pa villfisk. Oppdrettsnaeringen
anser knapphet pa marine férressurser som den
stgrste hindringen for & kunne realisere den
planlagte flerdoblingen av norsk fiskeoppdrett.

Tap av mat

| ar 2000 ble det oppdrettet 559 653 tonn
laksefisk i Norg€. Omtrent 716 000 tonn tarr-
for ble brukt i denne produksjonen. Meste-
parten (ca 70 prosent) av innholdet i foret
bestar av fisk. | &r 2000 ble det brukt ca 246
000 tonn fiskemel, 200 000 fiskeolje og 35 000
tonn ensilasjekonsentrat (fiskekonsentrat i
syre) i norsk oppdrett av laksefisk. Det kreves i
gjennomsnitt ca 5 kilo fisk for & produsere én
kilo fiskemel. Omtrent 30 prosent av vektinn-
holdet i foret bestar av vegetabilske neerings-
stoffer, hovedsakelig vanlig hvetemel, protein-
ekstrakt fra mais og hvete, soyabgnner, soya-
olje og rapsolje. | &r 2000 var forbruket av
slike vegetabilske naeringsmidler i lakseforet
omkring 235 000 tonn.

1| &r 2000 ble det slaktet 487 000 tonn oppdrettet
laks og grret i Norge (ca 90 prosent var laks). @rret
er en laksefisk. Samlet vekt av den slaktede
laksefisken og gkningen i beholdningen levende
fisk i merdene var 559 653 tonn i &r 2000.

I motsetning til hva som ofte hevdes fra
oppdrettsnaeringen, viser denne utredningen at
fisken som brukes til & fére opp laks i all
hovedsak er godt egnet som mat for
mennesker, og av helsemessige arsaker
antagelig bedre egnet som mat enn
oppdrettslak$.Fiskeslagene som brukes mest i
det norske lakseféret er ansjos, brisling, lodde,
kolmule, sardin, sild, taggmakrell, tobis og
gyepal. Bortsett fra en liten andel avskjeer fra
fileteringsindustrien, er fiskerastoffet som
brukes i produksjonen av laksef6r hel og fersk
fisk av arter som er egnet som mat for
mennesker. Det er wvurderinger av for-
tienestemuligheter, og kulturbestemte prefer-
anser’ som er avgjagrende for at fisken brukes
til laksefor i stedet for til menneskefade.

Ved & bruke villfisken og landbruksproduktene
til laksefor i stedet for direkte til menneskemat,
medfarer norsk lakseoppdrett arlig gigantiske
mattap.Vanligvis kreves det mellom 3-6 kilo
fisk, via reduksjon til fiskemel og fiskeolje, for
& fore opp 1 kilo lak8.Ut fra moderate anslag
ble det brukt 1 670 000 tonn matfisk i
oppdretten av 569 653 tonn laksefisk i &r 2000.
Det tilsier et omtrentlig tap pa 1 100 000 tonn
matfisk. | tillegg gikk det tapt for menneskelig
konsum godt over 200 000 tonn hvetemel,
proteinekstrakt fra hvete og mais, soyabgnner
0g soyaolje med mer.

Lakseneeringens fiskeforbruk har ogsa kon-
sekvenser som indirekte svekker mengden av
tilgjengelige fiskeressurser for menneskelig

2 Miljggifter som dioksiner og PCB akkumuleres
oppover i neeringskjeden. Ved & spise fisken direkte
i stedet for & bruke den til laksefor, unngar man et
giftopphopende mellomledd.

® For eksempel er det ikke tradisjon for & spise
lodde i Norge, mens Japanerne importerer den som
en delikatesse.

* Hvor mye forfisk som behgves avhenger i hgy
grad av hvor fet den er.



konsum. Fangstene med villfisk til for pavirker
gkosystemet i havet pa flere mater som har
negativ betydning for starrelsen pa bestandene
med stgrre arter matfisk og bidrar til gkt press
pa verdens allerede overbeskattede fiske-
ressurser:

e Fiskeartene som blir brukt i fiskemel-
industrien er ofte en sentral del av naer-
ingsgrunnlaget for de stagrre matfisk-
ene, som for eksempel torsk. Flere
arter er blitt overfisket til férproduk-
sjon, i dag er for eksempel bestanden
med kolmule i Nordsjgen og jurel
utenfor Chile under sikre biologiske
grenser.

o Forfisket kan til dels medfare stor bi-
fangst med yngel av starre arter kon-
sumfisk.

e Forfisket foregar i flere tilfeller med
bunntrdl som skader havbunnen pa
mater som virker gdeleggende pa be-
stander med starre arter konsumfisk.

e Fangstene med sma fisk til forproduk-
sjon kan medvirke til giftige algeopp-
blomstringer, bade pa grunn av at store
mengder naringsstoffer forflyttes og
konsentreres ved oppdrettsanleggene,
og fordi bestander med smafisk som
renser havet for alger ved & spise dem,
blir overfisket.

Vi har i dag mangelfull innsikt i de hav-
gkologiske virkningene av det intensive ind-
ustrifisket. Det er ikke mulig a kvantifisere
reduksjonen av matfiskproduksjonen i havet
som fglger av fisket etter forfisk. Men en rekke
undersgkelser tyder pa at de negative inn-
virkningene er omfattende, og at dette er mom-
enter som Vytterligere svekker baerekraften til
oppdrettsnaeringens férforbruk.

Norsk lakseoppdrett
sikkerhet

De norske fiskeriene er blant de ti rikeste i
verden, og Norge er blant verdens fem, seks,
stgrste produsenter av fiskemel og fiskeolje.
Norges lave befolkning tatt i betraktning er
nordmenn styrtrike pa sjgmat. Bare noen fa
land i verden er i en slik overskuddssituasjon
som gir god mulighet til eksport av betydelige
mengder sjgmat. Likevel importerer vi store
kvanta av bade marine og vegetabilske
naeringsstoffer til lakseoppdrett. | dag er over
én miliard mennesker underernaert og

og verdens mat-

undervektige, og det er behov for & benytte
"férfisken” og landbruksproduktene direkte
som mat. Flere av fiskeslagene som i dag
brukes til férproduksjon for fiskeoppdrett har
tradisjonelt veert viktig mat for fattige fordi de
har veert tilgjengelige til en overkommelig pris.
Importen til norsk oppdrettsindustri skjer
delvis fra land som har vanskeligheter med
undererneering og feilerneering blant sin egen
befolkning, som for eksempel Peru, Chile og
Brasil. | fglge Verdens matvareorganisasjon er
det et voksende problem at globaliseringen av
fiskemarkedet medfarer at fisken forsvinner fra
lokale fiskemarkeder i land hvor store grupper
av befolkningen er fattige. Norsk oppdretts-
neering er en av aktgrene pa det globale
markedet for fiskemel og fiskeolje som bidrar
til dette.

Statssubsidiert proteinimperialisme

Oppdrettsnaeringen mottar sterk statlig stotte.
Den kraftige veksten i neaeringen kan i be-
tydelig grad tilskrives statlig initiert og finan-
siert forskning og utvikling. Styrende norske
politikere er padrivere for & fa tilrettelagt for
eksport av norsk oppdrettslaks i internasjonale
handelsavtaler. Den norske staten eier verdens
storste lakseforfabrikk og har en global
markedsandel pa salg av laksefér pa 40
prosent’

Staten innvilger tollfritak for alle slag naerings-

stoffer, i ubegrensede mengder, som skal
brukes i lakseoppdrett. P& denne maten bidrar
den norske staten til at oppdrettsnaeringen
bruker sin kjgpekraft til & kanalisere betydelige

mengder av verdens matforrad til seg. Det
meste av neeringsverdien i den opprinnelige
fisken og i landbruksproduktene forsvinner i

produksjonen av oppdrettslaks. Tilbake til

omverden leverer vi et luksusprodukt som er
forbeholdt verdens rikeste.

Anbefaling

| stedet for & satse mye ressurser pa a sikre
fortsatt vekst i lakseoppdretten, bgr naeringen,
fiskerimyndighetene og forskningsinstitusjon-
ene gjgre en dyptgripende innsats for a gjare
norsk havbruk mindre ressurskrevende og
miljgbelastende. Forfisken bgr i stor grad

® Staten eier ca 80 prosent av Cermagq (tidligere
Statkorn har skiftet navn til Cermaq). Cermaq eier
lakseférgiganten EWOS.



brukes som mat, og presset pa de
overbeskattede fiskebestandene ma reduseres.
Satsing pa akvatiske planter og herbivore arter,
som for eksempel muslinger, kan gjgre
havbruksnaeringen mindre miljgbelastende og
gi et positiv bidrag til verdens matsikkerhet.

Dersom det ikke skjer en grunnleggende
forandring av forproduksjonen, star planene
som neeringen og myndighetene har om en
flerdobling av lakseproduksjonen de nsermeste
20 arene i grell kontrast til malsettingen om et
baerekraftig norsk havbruk.
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Innledning

En stor og gkende andel av norsk fisk-, kjatt-
og melkeproduksjon er basert pa forravarer
som er egnet som mat for mennesker. Ved a
bruke neeringsstoffene til dyrefor i stedet for

direkte til mennesker, gar en stor andel av neer-
ingsverdien tapt for menneskelig konsum.

Det er stor forskjell pa forblandinger til ulike
dyreslag, avhengig av deres evne til & utnytte
forskjellige slag rastoff og hvor haye krav det
stilles til deres "ytelse”. Tradisjonelle husdyr i
norsk landbruk som dragxggerne ku, sau og
geit har et fordgyelsessystem som gjgr at de
kan utnytte neeringsstoffer som ikke egner seg
for mennesker. Slik er det ikke i oppdrett av
laks, kylling og gris — de store vekstneeringen i
norsk kjgttproduksjon.

Den globaliserte handelen med naeringsmidler
gjer det mulig for norsk havbruk og landbruk

i et gkende omfang & fungere som fabrikker
som forbruker langt mer mat enn de produser-
er. Til oppdrett av laks, fjgrfe og gris er det en
hay og gkende andel importerte ravarer i foret.
Denne utredningen er avgrenset til & undersgke
férbruken i lakseoppdrett, men problemstill-
ingen har generell relevans for norsk kjgttprod-
uksjon. Her skal vi se narmere pa noen av
konsekvensene fiskeoppdretten, slik den drives
i Norge i dag, har for verdens matvaresikker-
hetssituasjon.

Veksten i norsk lakseoppdrett

Lakseoppdrett har i lgpet av snaue 30 ar vokst
til & bli en av Norges starste neeringer. Fra
1985 til 1995 var veksten i norsk oppdrett
rundt 20 prosent arlig, fra 1995 til artusenskifte
var veksten noe over 10 prosent i giennomsnitt
per ar (Slinde 2001). Fisk er Norges stgrste
eksportartikkel etter olje (Aftenposten 18.06.
01). Omtrent 40 prosent av eksportverdien til
fiskenaeringen er fra lakseoppdrett
(Naturressurser og miljg 2001Norge er ver-
dens stgrste produsent og eksportgr av opp-
drettslaks (Nafstad 2001), og star for omtrent
halvparten av verdens oppdrett av laksefisk
(Torrissen 2001 a). Produksjonen var i ar 2000
for farste gang pa over 500 000 tonn. Det
tilsvarer det dobbelte av hele kjattproduk-
sjonen i det norske landbruket (Waagbg 2001).

Det investeres mangfoldige milliarder kroner i
forskning og utvikling innenfor oppdrettsnaer-
ingen, og mange forventer at den skal kunne
overta for oljegkonomien i NorgéEn ngktern
vurdering av verdiskapningspotensialet til et
omfattende norsk havbruk viser at dette er av
samme sta@rrelse som oljeneeringdmester det i
utredningenNorges muligheter for verdiskap-
ning innen havbrukskrevet pa oppdrag av Det
Kongelige Norske Videnskabers Selskab og
Norges Tekniske Vitenskapsakademi. | samme
utredning blir det anslatt at norsk oppdrett av
laksefisk bgr kunne seksdobles i lgpet av de
naermeste tyve arene.

Tabell 1: Anslatt verdiskapingspotensial for norsk oppdrett av laksefisk.

2000 2010 2020
Milliarder kroner 9 23 58
Millioner tonn 0,43 1,05 2,50

Kilde: Norges muligheter for verdiskaping innen havb{li899).

Norges forskningsrad sier i sin rapport "Det
marine eventyret” at omsetningen i fiskeri og
havbrukssektoren kan femdobles innen ar
2020. | rapporten fremgar det at det ikke er
innen det tradisjonelle fisket at veksten for-
ventes: "For fiskeriene vil hensynet til forvalt-
ningen av fiskeressursene hgyst sannsynlig be-
grense veksten i fangstvolumet i arene fram-

over.” For oppdrett av laks og grret skal det
derimot veere "potensial for betydelig vekst”.
Bade offentlige og private forsknings-
institusjoner har forskningsprogrammer i gang
som har til formal a sikre fortsatt vekst i norsk
oppdrettsnaering. Norges forskningsrad har
alene brukt i gjennomsnitt godt over 100
millioner kroner i aret pa forskning innen



havbruk fra 1988 til 2000 (Havbruksrapport
2001), oppdrett av laksefisk er hovedsatsings-
omradet. Havforskningsinstituttets Senter for
Havbruk har som mal & sikre fortsatt vekst
innen norsk oppdrett av laksefisk. En stor del
av laksenaeringens fremvekst skyldes offentlig
styrt og betalt forskning og utvikling (ECON
2001).

For a opprettholde veksten trengs det nye mar-
keder, og behovet for nye eksportmuligheter
for laksenaeringen er i stor grad med og former
Norges standpunkter i forhandlinger om
internasjonale handelsavtaler (Nafstad 2001).
Da Statsminister Jens Stoltenberg besgkte
India i fijor argumenterte han for lavere toll pa
norsk oppdrettslaks, og viste til ahéllom 100

0g 200 millioner indere er rike nok til & kunne
kjgpe norsk laks” (Stoltenberg 200Eksport-
utvalget for fisk skal over en periode pa tre ar
bruke 1 milliard kroner pa & markedsfgre norsk
sjgmat verden over, ikke noe annet land i
verden bruker s& mye penger pa & markedsfare
sjgmat (Aftenposten 18.06.2001).

Men neaeringen har mgtt et hinder for videre
vekst. Det ser ut til & bli vanskelig a fa tak i
tilstrekkelig med fiskemel og fiskeolje til for-
produksjonen. Det er frykt for at det i lgpet av
relativt kort tid (5 — 10 ar) skal bli mangel pa
en del viktig forrastoff... Dette gjelder i farste
rekke for fiskeolje, der vi i normalar ser en
mangelsituasjon allerede fgr 2005~ Dette
star skrevet i utredningefor og formidler —
den stgrste utfordringen for vekst i norsk
havbruk utfert pa oppdrag for Norges
forskningsrad (Waagbg 2001). Férprodusent-
ene forsgker & erstatte en del av disse marine
rastoffene med mer naeringsstoffer fra land-
bruket. Mais, hvete, soya og rapsolje er blitt
viktige vegetabilske ingredienser i foret. Men
det er et problem for oppdrettsneeringen at
laksen kan bli mindre populeer dersom den
ikke fortsetter & inneholde et hgyt niva av de
sunne Omega 3 fettsyrene. Det gjor ikke laksen
dersom den féres for mye med vegetabilske
oljer. Det forskes intenst for & overkomme
disse hindringene, blant annet gjennom gen-
modifisering.

Verdens matvaresituasjon

Det finnes én milliard underernaerte mennesker
i verden, og behovet for starre matforsyning er
ventet & vokse kraftig i lgpet av de neermeste

tiarene. Fisk er en sentral del av neerings-
inntaket for mange, seerlig i fattige land.

Havets fiskebestander er generelt overut-
nyttete, og i mange tilfeller uttemt eller i ferd
med A& uttemmes. Marine fiskerier er i global
krise pa grunn av overutnyttelse (James 1995,
Pauly 1998 b). Det blir hevdet at nettopp i en
slik vanskelig ressurssituasjon har lakse-
oppdrett en viktig funksjon som produsent av
naeringsrik og ettertraktet fiskemat og som en
avlastning for bestandene i havet med starre
matfisk  (Pettifer 2001, New Scientist
20.02.01.).

Men lakseoppdrett er basert pa villfisk til for.
Lakseoppdrett vokste delvis frem som et svar
pa fiskerienes nedgang etter overfisket av
villfisk. Men na viser det seg at lakseoppdrett
er blitt en mektig konkurrent pa verdens-
markedet for fiskeressurser. | ar 2000 la norsk
lakseoppdrett beslag pa omtrent 11 prosent av
fettet og 3,5 prosent av proteinet fra verdens
produksjon av fiskemel og fiskeolje (Torrissen
2001 a, Waagbg 2001)Ca én tredjedel av
verdens totale fiskefangster gar til produksjon
av fiskemel og fiskeolje (FACState of the
world fisheries and aquaculture 2000ames
1995.). Hvilke faglger har det for bestandene
med stgrre matfisk i havet at sa store mengder
mindre fisk blir tatt ut og brukt til
fiskemelindustrien? Gar disse fangstene utover
livsgrunnlaget for de stgrre artene med
matfisk, som for eksempel torsk?

Norsk fiskeoppdrett er utelukkende basert pa
karnivore (kjgttspisende) fiskeslag, for det aller
meste laksefisk. Det innebeerer at det meste av
innholdet i lakseforet bestar av fisk. Andre
steder i verden oppdrettes det store mengder
herbivor fisk, fisk som kan utnytte plante-
stoffer som ikke er egnet som mat. Dette fore-
gar blant annet som en integrert del av land-
bruket hvor avfallstoffer derfra fanges opp og
utnyttes som for av fisken. Skal norsk
fikseoppdrett kunne bidra som matprodusent
ma fisken hovedsakelig fores med naerings-
stoffer som ikke er egnet til menneskemat, det
vil si uegnede fiskearter eller fiskeavfall. Det
samme gjelder for de vegetabilske ingrediens-
ene som er i lakseféret. Men i hvilken grad
gjelder dette for norsk lakseoppdrett?

® Bakgrunnen for disse tallene er forklart i note 23 i
diskusjonskapitlet.



Eksporten av neeringsmidler til dyrefor gar  Det er ogsa et mal a informere opinionen om
oftest fra sar til nord i verden. Hovedarsaken er effekter av lakseoppdrett for verdens
selvsagt at land i nord har bedre rad til & bruke matsikkerhetssituasjon.

naeringsmidlene til dyrefor i stedet for til mat.

En annen arsak er stort press pa ressursene i Problemstillinger

nord. P& grunn overfiske har fangstene av fisk  oppdrettsnaeringen blir stadig forbundet med
sunket betydelig i nordomradene de siste mjjjgproblemer og dyreetiske problemer. For-
tiarene. Reduksjonen er kompensert med im-  yrensing, remming og sykdomsspredning gjar
port av fiskeprodukter fra sgr (Jansen 2001).  at oppdrettsanleggene langs kysten anses som
Fra laksenzeringen blir det sagt at de foredler et gt voksende miljgproblem og som en stor
forrastoff som ikke er egnet som mat til et hay-  trussel mot villaksstammene. Og oppdretts-
verdig neeringsstoff for mennesker. Andre hev-  nzeringen blir ogs& av enkelte beskyldt for &
der at oppdrettsneeringen faktisk bruker en stor yzere en trussel mot verdens matvaresikkerhet.
mengde hgyverdig mat til produksjon av en  penne rapporten fokuserer utelukkende pa det

langt mindre mengde laks, og ser dette som en  gjste. Vi skal se neermere pa to problem-
del av en global ressurskamp hvor de fattige i stjllinger:

utviklingslandene er taperne. Ma& mennesker

konkurrere med norsk dyreforindustri for sin a) Hvordan er matregnskapet for bruken
mat? Hittil har det ikke blitt lagt frem dok- av naeringsstoffene som inngar i foret
umentasjon som avklarer disse spgrsmalene. til lakseoppdrett i Norge?

. ) b) Ferer fangstene av fisk for for-
Malsetting produksjonen til negative konsekvens-
Hensikten med utredningen er a klargjare sider er for bestander med stgrre arter mat-
av fiskeoppdrettsnaeringens forproduksjon som fisk?

i dag er uoversiktlige, og dermed bidra med in-
formasjon som har veert fraveerende i debatten
om den norske oppdrettsnaeringens fremtid.

Industrifiskeer fiske etter arter som skal brukes til fiskemelsproduksjon.

Bifangster fangst av arter som ikke er blant malgruppen det fiskes etter.

Do

Beaerekraftig utviklingBrundtlandrapporten definerer baerekraftig utvikling p
falgende mate: "en utvikling som imgtekommer de nalevende menneskerg
grunnleggende behov uten a frata kommende generasjoner deres mulighat til &
fa sine grunnleggende behov tilfredsstilt."




Matregnskap for lakseoppdrett

Ingredienser og kvanta

Total omsetning av tarrfor brukt til fiskeopp-
drett i Norge i ar 2000 var 716 000 tonn
(Norske fiskeoppdretteres forening, Forprodu-
sentenes forening). | tillegg ble det brukt ca

1 160 tonn vAtfér (Norsk Hydrd). Dette
omfatter for til laks, @rret, rgye, torsk og
kveite. Lakseoppdrett i Norge reguleres med
forkvoter fra Fiskeridirektoratet. | &r 2000 var
forkvotene til laks pa til sammen 573 031 tonn
tarrfor. For &r 2001 er kvotene steget til 650
000 tonn (Fiskeridirektoratet). @rretoppdrett er
ikke regulert med férkvoter, men med
begrensninger pa antall merder og stgrrelsen pa
dem.

Oppdretten av laks er nesten ni ganger stgrre
enn oppdretten av grrelgkkeltall fra norsk
havbruk 2000) | &r 2000 ble det slaktet 487
000 tonn oppdrettslaks og oppdrettsgrret i
Norge (Nokkeltall fra norsk havbruk 20Q0)
Den samlede vekten av de andre artene opp-
drettsfisk som ble slaktet i Norge i ar 2000, var
1 353 tonn. Av dette utgjer rgye, torsk, og
kveite hovedvektenNgkkeltall fra norsk hav-
bruk 2000) Var problemstilling gjelder i ut-
gangspunktet oppdretten av alle disse fiske-
slagene — de er alle rovfisk, selv om det er en
viktig féringsmessig forskjell mellom dem:
Laksefiskene (laks, @rret og rgye) krever et
fetere for enn kveite og torsk. Men siden
oppdrett av torsk og kveite star for en sa liten
andel av det totale férforbruket i Norge, vil vi
ikke se neermere pa denne forskjellen her,
heller ikke skille tallene fra féringen av disse
artene fra foéringen av laksefiskene.

Likheten mellom foéring av laks og @rret er

stor, selv om det til grretoppdrett kan brukes et
for med noe lavere kvalitet enn til laks. | litter-

atur om fiskeféring er det vanlig & behandle
laks og grret under ett, ofte under forenklet
benevnelse som bare "laks” eller "laksefisk”.

Det samme vil vi stort sett gjare her.

Fiskemel og fiskeolje utgjer hovedkilden til
protein og fett i lakseféret, og protein og fett er

"Norske Hydro opplyser at tallet p& hvor mye vatfor
som ble brukt bagr behandles med et slingringsmonn
pa pluss minus 10 prosent.
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de viktigste bestanddelene i foret. Det er be-
regnet at omtrent 70 prosent av vektinnholdet i
tarrféret som ble brukt til fiskeoppdrett i Norge

i &r 2000 er marint (Waagbg 2001). Innholdet
av fiskemel utgjar ca 35 prosent, fiskeolje 28
prosent og fiskeensilajse 5 prosent (fiske-
konsentrat i syre). Det tilsier et forbruk i ar

2000 pa ca 246 000 tonn fiskemel, 200 000
tonn fiskeolje og 35 000 tonn ensilasje-

konsentrat — til sammen 481 000 tonn.

Det vegetabilske vektinnholdet i féret utgjar ca
30 prosent (Waagbg 2001), og fordeler seg
omtrentlig pa 7 prosent gluten-/proteinekstrakt
fra mais og hvete, 12 prosent hvetemel, 3
prosent soyaolje, 6 prosent soyabgnner og
soyamel, og 4 prosent rapsolje og andre
stoffer. | &r 2000 var forbruket av vegetabilske
naeringsstoffer i féret omkring 235 000 tonn.

Svakheter

Tallene pa omsetning av fiskefér i ar 2000 sier
ikke ngyaktig hvor stort férbruket av fiskefor
var. Fiskeoppdretternes lager av tgrrfér ved
inngangen og utgangen av ar 2000 kan ha veert
ulikt. Likevel er omsetningen en god indikator
pa forbruket, foret er ikke egnet for lagring.

Det vegetabilske innholdet i foret er mer var-
iert sammensatt enn det gar frem av Waagbgas
oversikt, det er blant annet grunn til & anta at
det brukes en betydelig mengde tgrkede erter,
jf oppstilling nedenfor fra Statens landbruks-
forvaltning.

Import

Det ble produsert 264 000 tonn fiskemel og 80
000 tonn olje i Norge i ar 2000. Det var en

gkning pa 10 prosent melmengde og 16 pro-
sent oljemengde i forhold til aret fer (Sildeolje-

og Sildemelsindustriens Forskningsinstitutt
2000). Selv om hele denne produksjonen
skulle bli brukt til & forsyne oppdrettsnaering-

en, ville oppdretterne likevel matte kjgpe mye
fra utlandet for & dekke sitt forbruk.

Det finnes ingen tilgjengelig oversikt over hva
som blir importert av formidler til fiskeopp-

drett, hvor mye og hvorfra. Tollvesenet har
registrert mye av denne informasjonen, men



har taushetsplikt. Férprodusentene har opplys-
ningene, men vil ikke oppgi dem. Fiskeri-
direktoratet vet ikke. Et grovt inntrykk er det
likevel mulig & f& ved & sammenstille infor-
masjon fra ulike kilder.

Gjennom Statens landbruksforvaltning statter
staten fiskeoppdrettsnaeringen med dispensasj-
on til tollfrinet for import av alle vareslag, i
ubegrensede mengder, som skal brukes til
fiskefor. De innvilgete sgknadene om kvoter
for tollfri import fra Statens landbruksfor-
valtning gir en pekepinn om hvilke vareslag
som blir importert og mengden av dem, men
de gir ingen informasjon om opprinnelsesland.
I hvilken grad de innvilgete kvotene gjen-
speiler hvor mye som faktisk er importert, er
usikkert av to arsaker: En vare kan vaere tollfri
i utgangspunktet, i slike tilfeller er det over-
fladig & sgke om spesiell tillatelse for tollfri
import. (I ar 2000 ble det vedtatt & fierne tollen
pa import til Norge fra verdens fattigste land).
Det andre usikkerhetsmomentet er sviktende
rapportering fra importarene som har fatt
innvilget tollfrie kvoter. | folge Statens land-
bruksforvaltning er importgrenes tilbakemeld-
ing sveert mangelfull om hvor mye de faktisk

Tabell 2: Innvilgede sgknader om import av tollfrie kvoter nzeringsstoffer som skullle brukes til fiskeoppdrett i ar

brukte av de innvilgete kvotene til tollfri im-
port (Jorunn Vinge pers. med. oktober 2001).
Sweknadsperiodene for tollfrie kvoter gjelder for
kun tre maneder av gangen, derfor skulle man
tro at sgknadene gir et noenlunde realistisk
uttrykk for importgrenes fortlgpende behov.
Men, som det gar frem nedenfor, er kvantumet
det er sgkt om i flere tilfeller starre enn hva
som faktisk ble importert.

Statistisk sentralbyrd (SSB) har opplysninger
om alle vareslag som er importert til Norge,
mengde og opprinnelsesland. Men SSB har
ikke registrert hva varene skal brukes til.
Statistikken gir likevel en indikasjon pa hvor
fiskeféringrediensene er importert fra, mer
eller mindre treffsikker avhengig av hvor stor
andel av det importerte vareslaget som med
sannsynlighet ble brukt til fiskefér, og hvor
mange opprinnelsesland som er involvert. 1 til-
legg setter statistikken fra SSB en gvre grense
for hvor stor mengde vi kan anta importen har
veert av et vareslag som skal brukes til fiskefor
— importen av et vareslag til fiskefér kan ikke
ha veert hgyere enn SSB’s totaltall for import
av samme vare.

2000.

Type Tonn Type Tonn
Ferdig fiskefor 19 874 Maisgluten 110 600
Fiskeolje 373501 Soyamel 3 500
Mel og pelleter av fisk | 102 000 Mineral- og 3530
og krepsdyr vitaminblanding

Sildemel 99 500 Soyabgnner 25 000
Hvetegluten 23 800 Tarkede erter 25 004
Hvete 153 000 Raps- og sennepsolje | 1600
Hvetemel 61 Vegetabils fett 1900
Hvetestivelse 2 Tilskuddsfor 1 050
Pelleter av annet korn | 25 000 Soyaprotein 11 500
Maisgrits 304 Melasse 750
Rapsfrg 2 Solsikkeolje 8
Gjeer 507 Betafin 400
Forprodukter ellers 50 Blodpulver 100

Dette er vart grunnlag for a ansla hvilke
naeringsstoffer som importeres til fiskefér,
mengden av dem og opprinnelsesland:

e Det arlige forbruket av fiskedr (For-
produsentenes forening, Norske fiske-
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Kilde: Statens landbruksforvaltning

oppdretteres forening og Fiskeridirekt-
oratet.

e Prosentngkkelen for beregning av
férsammensetningen  til  laksefisk
(Waagbg 2001).



¢ Den totale produksjonen av fiskemel
og fiskeolje i Norge, og eksporten
herfra (Tall fra Norsildmel).

e De innvilgete sgknadene om import av
tollfrie kvoter av neeringsstoffer som
skal brukes til fiskefor (Statens land-
bruksforvaltning).

e Opplysninger fra Statistisk sentralbyra
om den totale mengden av et vareslag
som er importert og dets opprinnelses-
land.

| tabellen nedenfor presenterer vi et utvalg av
importstatistikken for &r 2000 som er relevant
for rapportens problemstilling. Kriteriene vi
har brukt for & sortere ut informasjon fra
importstatistikken er fglgende:

e Dersom en betydelig mengde (skjgnns-
messig vurdering av “betydelig
mengde”) av et naeringsstoff som im-
porteres til fiskefor har sin opprinnelse

i land som har store problemer med a

dekke sin egen befolknings naeringsbehov,

nevnes eksportlandet og mengden pa
importen derfra, samt den totale import-

mengden av dette vareslaget. Kriteriet vi

har brukt for hvilke land som skal regnes

for & ha "store problemer med & dekke sin
egen befolknings neeringsbehov”, er at
minst fem prosent av innbyggerne er
definert som undererneerte av FN (FAO.

The state of food insecurity in the world

1999) Definert som underernaert er de som

ikke har jevn tilgang pa nok mat til a dekke

sitt grunnleggende kaloribehov.

e Dersom det totale importtallet for
vareslaget er lavere enn de innvilgete
kvotene for tollfri import fra Statens
landbruksforvaltning (og som dermed
fastslar at den faktiske importen er
mindre enn hva kvoten kunne antyde).

Tabell 3: Utvalgt importstatistikk for ar 2000. Alle tall i tonn.

Type Tonn

Kommentar

Ferdig fiskefor 10 941

Ca halvparten av innvilget kvote.

Mel og pelleter av fisk, krepsdyr m.m 184 953

Deriblant 5 726 tonn fra Chile og 54 5p0
tonn fra Peru.

Fett og oljer av fisk 180 595 Deriblant 124 157 fra Peru. Under
halvparten av kvote.

Kli og spissmel fra sikting av mais 33670 Deriblant 941 fra Peru.

Hvete 193 796 (Deriblant 15 646 fra Kasakh¥tan
Tilsvarer kvote.

Oljekaker og andre restoffer etter 5421 Deriblant 3 823 fra Brasil.

utvinning av soyaolje

a) Tall for Kazakhstan finnes ikkeTihe state of food insecurity in the world 198%n 8 prosent av barna i Kazakhstan er
underernaerté/forld resource2001) og 35 prosent lever under fattigdomsgrensen (CIA 1999).

Noen av de store diskrepansene mellom
kvotene fra Statens landbruksforvaltning og
importtallene fra SSB kan forklares med gket
produksjon av fiskemel- og olje. | ar 2000

mottokk fiskemelsfabrikkene i Norge 172 000

tonn mer rastoff enn i 1999. @kningen skyldes
at vinterloddefiske i Barentshavet ble gjen-
apnet etter flere ars fangstforbud. Leveringen
av vinterlodde fra Barentshavet var pa 217 000
tonn i ar 2000. Uansett er det importen og
egenproduksjonen av fiskemel og fiskeolje
som svinger, ikke forbruket.
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Kilde: SSB

Eksport i ar 2000

Av den totale produksjonen av fiskemel i

Norge i ar 2000 som var pa 264 000 tonn, ble
85 927 tonn eksportert (det vil si noe over 30
prosent av produksjonen). Norges produksjon
av fiskeolje var 80 000 tonn, av det ble 34 000
tonn eksportert (litt over 40 prosent) (Sildeolje-
og Sildemelsindustriens Forskningsinstitutt
2000, Nordsildmel 2000).

Overslag import i ar 2000
Forbruket av fiskemel til oppdretten var ca 246
000 tonn. 264 000 tonn fiskemel ble produsert



i Norge, og 85 927 tonn ble eksportert. Omtr-

ent 70 000 tonn fiskemel ma ha blitt importert

til norsk fiskeoppdrett i ar 2000. Dette tallet er

et minimum, i realiteten er det sannsynligvis

langt hgyere. Fiskeoppdrettere er ikke de
eneste store kjgperne av fiskemel i Norge, mye
blir ogsa brukt til gris, kylling og pelsdyr.

Forbruket av fiskeolje var ca 200 000 tonn. 80
000 tonn ble produsert i Norge, 34 000 tonn
ble eksportert. Minimum 150 000 tonn ble im-
portert til fiskeoppdrett i &r 2000. Det faktiske
tallet er hgyere fordi oppdrettsneeringen ikke er
den eneste innenlandske kjgperen av norsk
fiskeolje.

Svakheter

Vi praver ikke 4 tallfeste hvor mye av de vege-
tabilske foringrediensene som er importert,
men sgknadene om tollfrihet tyder pa at det
gjelder en dominerende andel.

Fiskefbrrastoffenes naeringskvalitet
De marine fiskeforrastoffene

Generelt inneholder fisk 15-18 prosent protein,
1-25 prosent olje, < 0,5 prosent karbohydrat, 2-
4 prosent aske (uorganiske stoffer) og 55-80
prosent vann (Jensen 1986). Innholdet av
protein og aske varierer sveert lite fra art til art.
Men oljeinnholdet varierer mye, bade mellom
arter og hos samme art i lgpet av aret.
Oljeinnholdet synker i tiden frem mot gyting,

og stiger i tiden etter gyting. Oljeinnholdet i

sild kan variere fra 3 til 25 prosent i lgpet av
aret. Variasjonene i fettinnhold samsvarer med
variasjoner i vanninnhold. Innholdet av vann
pluss olje holder seg til sammen konstant pa
omkring 80 prosent av fiskens vektinnhold.

Fettet lagres hovedsaklig i fiskens lever og i
muskelvevet hos fete fiskeslag (Jensen 1986).

Det er et sammensatt spgrsmal & besvare
hvilke fiskeslag som inngar i fiskemelet og
fiskeoljen som brukes til lakseoppdrett i
Norge. Den importerte andelen av fiskemelet
og fiskeoljen i det "norske laksefiskforet” er
stor. Fiskeslagene som blir brukt i fiskemel-
produksjon, og mengdeforholdet mellom dem,
varierer med produsentland, avhengig av besta-
ndssammensetningen i farvannet man har til-
gang pa og av tradisjon for hvordan fisken
brukes. Ogsa i det samme sjgomradet kan det
veere store variasjoner i bestandene fra ar til ar,
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ofte forarsaket av overfiske, noe som gjer rast-
offgrunnlaget for fiskemelsproduksjon ustabilt.

Gjennomsnitt av verdens fiskemelproduksjon
Omtrent 90 prosent av verdens fiskemelspro-
duksjon er produsert pa fet fisk som makrell,
lodde og sildefisk som sardin og Brevoortia
tyrannus (New og Imre Csavas 1995). Det aller
meste er laget av hel fisk. Under 10 prosent av
fiskemelet produseres av hvitfisk, og ca halv-
parten av dette bestar av fiskeavfall fra fileteri-
ngsfabrikker ol (Jamek995).

Fiskemel produsert i Nord-Europa

Fiskemel produsert i Nord-Europa har i hoved-
sak sitt rastoffgrunnlag i fiskeartene brisling,
kolmule, lodde, makrell, sild, taggmakrell
(hestemakrell), tobis og gyepal (Mundheim og
Nortvedt 2001, Sildeolje- og Sildemelsindustr-
iens Forskningsinstitutt 2000). Det aller meste
blir fremstilt av hel fisk, men ogsa noe blir pro-
dusert av fiskeavskjeer fra fileteringsindustrien
(Mundheim og Nortvedt 2001). Som foér til
laksefisk er det fiskemel produsert pa hel fisk
(helmel) som brukes i Norge i dag, det gjelder
enten melet er norskprodusert eller importert
(Mundheim og Nortvedt 2001, Norsildmel pro-
duktbeskrivelse og Gunnar-Harald Lergy pers.
med. desember 2001). Helmelet er rikt pa esse-
nsielle fettsyrer og pa proteiner med en amino-
syresammensetning som passer laksefiskens
fordgyelse godt. Oppdretterne baserer seg pa
bruk av helmel for & oppna maksimal tilvekst
og dermed raskest mulig slakteferdig fisk
(Mundheim og Nortvedt 2001). Mel som inne-
holder fiskeavskjeer (presskakemel) er for fatt-
ig pa protein til a tilfredsstille oppdretternes
effektivitetskrav  (Mundheim og Nortvedt
2001).

Fordgyeligheten av proteinet og fettet i fiske-
melet er i stor grad bestemt av ferskheten til
rastoffet og av produksjonsprosessen. For a
unnga harskning er fiskemelindustrien szerlig
varsom med lagring og varmebehandling av
fiskemel som skal brukes til laksefor. Til-
veksten hos oppdrettslaksen synker ved bruk
av harsknet fiskemel. Fiskemelindustrien pro-
duserer derfor spesialkvaliteter av fiskemel til
lakseoppdrettsnaeringen hvor det stilles seerlig
haye krav til rastoffets friskhet og protein-
fordgyelighet. Dette melet kalles LT-fiskemel
(LT star for lavtemperatur) og er den dominer-
ende fiskemelkvaliteten brukt til laksefor i



Norge i dag (Mundheim og Nortvedt 2001 s.
355).

Fiskemel produsert i Chile og Peru
Fiskemelproduksjonen i Peru er hovedsaklig
basert pa ansjos, men noe blir ogsa produsert
pa sardin (Sgramerikansk sardin) (IFOMA
2001). | Chile blir fiskemel produsert av
ansjos, sardin (Stillehavssardin) og tagg-
makrell (IFOMA 2001).

Fiskeoljer

Fiskeoljer er den viktigste fettkilden i fiske-
féret. Den utvinnes av fete fiskeslag, i nordiske
farvann av lodde, sild, tobis og makrell
(Scomber scombrus, "vanlig” makrell)
(Mundheim og Nortvedt 2001 s356). | Chile og
Peru blir fiskeolje produsert av ansjos, sardin
og taggmakrell (IFOMA 2001). Det som gjar
fiskeoljer sa ettertraktet som fiskefér er det
hgye innholdet av omega-3 fettsyrer, de er
livsviktige for laksefisken. Fiskefett er naturlig
fade for karnivor fisk. Norsk Fiskemelsindustri
har strenge kvalitetskrav til fiskeoljer som skal
brukes til fiskefor, blant annet om lav
oksidasjon og innhold av frie fettsyrer. Fiske-
olje ekstraheres av hel fisk, ofte i kombinasjon
med fiskemelsproduksjon.

De marine foringrediensene som mat

Fisk er generelt en meget god naeringskilde for
mennesker, med rikt innhold av protein med
hgy kvalitet (fordgyelighet), essensielle fett-
syrer (omega-3 fettsyrer), vitaminer og minera-
ler. Det er mye fet fisk i lakseféret, og fet fisk
er rikere pa essensielle fettsyrer, vitaminer og
enkelte mineraler enn hvitfisk (som for eksem-
pel torsk og sei). | de senere arene er man i in-
dustrialiserte land blitt stadig mer oppmerksom
pa de gode helseeffektene av fisk, og seerlig av
fet fisk. Epidemiologiske undersgkelser og
flere forsgk tyder pa at omega-3 fettsyrer har
en forebyggende virkning mot hjerte- og
karsykdommer (Jensen 1986). Dette har bidratt
til veksten i lakseoppdrett — laksefisk tilhgrer
de fete fiskeslagene som blir stadig mer etter-
spurt som mat blant annet pa grunn av de an-

tatte helsegevinstene. Den avgjgrende arsaken

til at oppdrettsneeringen hittil ikke har brukt en
stgrre innblanding av vegetabilsk fett i féret, til
tross for den hgye prisen pa marint fett, er at
laksefisken i sa fall ville mistet sitt hgye inn-
hold av de ettertraktede fettsyrene (Waagbg
2001), og at etterspgrselen etter oppdrettslaks
dermed kunne tenkes a svikte. Et hgyt innhold

14

av essensielle fettsyrer i oppdrettsfisken er av-
hengig av at det ogsa er et hayt innhold av dem
i foret.

Fiskeslagene som inngar i det "norske lakse-
féret” via nord-europeisk fiskemels- og olje-
produksjon:

e Brisling lever stort sett av dyre-
plankton. Regnes som fet fisk (Jensen
1986). Brisling er en saerdeles rik kilde
tii omega-3 fettsyrer og D-vitamin.
Den har ogsa et hgyt innhold av vita-
min B12 (Eksportutvalget for fisk).
Brisling har lang tradisjon som mat-
fisk, og ble tidligere saltet i tgnner.
Har i de siste hundre arene i stort om-
fang blitt rekt og hermetisert i oliven-
olie. Regnes som en viktig matfisk
(Hamre og Gjgseseter 1996). Fersk
brisling kan for eksempel stekes eller
grilles (Eksportutvalget for fisk).

o Kolmule erneerer seg for det meste av
dyreplankton, men ogsa av noe fiske-
yngel (Sunnana 1996). Den regnes
som mager fisk (Jensen 1986), og
karakteriseres som  velsmakende
(Pethon 1998). Kolmulen er en godt
brukbar matfisk, og den brukes til pro-
duksjon av surimi pd Feergyene og i
Frankrike, solgt blant annet som "crab-
sticks” (Sunnanda 1996Fiskemasse
1988). Nederlendere fileterer kolmule
og lager fiskefarse av den (Johan H.
Williams pers. med. desember 2001).
Muligheten for kommersiell utnyttelse
av kolmule til konsum ble undersgkt i
et forskningsprosjekt pa 80-tallet i regi
av Nordisk Ministerrad. | en slutt-
rapport fra prosjektet blir kolmule om-
talt som en potensielt kolossal matres-
surs. De tekniske utfordringene knyttet
til & utnytte kolmule til konsum ble
undersgkt i detalj, og med positivt res-
ultat. Det viste seg at det gar fint a file-
tere fisken maskinelt, og at fiskefarse
av kolmule er "meget fin og hvid”
(Fiskemassel988). Dessuten har kol-
mule egenskaper som gjgr at den
holder seg godt som frossen. Frossen
farse av kolmule kan holde seg lenge
og samtidig bevare gode mattekniske
egenskaper som gjgr den velegnet for
videre foredling, sier fiskeriradgiver



Jesper Heldbo ved Nordisk Minister-
rad. Han forteller at pa 1980-tallet
pagikk det en storstilt utlgging av
flate og prosessanlegg i Norden for ut-
nyttelse av kolmule til konsum. Men
det meste gikk senere konkurs, blant
annet fordi det ble for mange i bran-
sjen og at markedet dermed ble mettet
og prisene for lave. | dag er det bare
noen fa bedrifter som utnytter kolmule
til konsum. — Det forundrer meg at
kolmule i dag brukes i fiskemels-
industrien, nar det er meget fornuftig a
bruke den til menneskematsier
Heldbo (pers. med. desember 2001).

Loddelever av dyreplankton hele livet.
Den regnes som fet fisk (Mundheim og
Nortvedt 2001). Flere tusen tonn fross-
en lodde eksporteres arlig til Japan for
konsum (Eksportutvalget for Fisk).
Lodde blir ogsa spist saltet eller tarket.
Lodderogn regnes i dag for a veere en
delikatesse (Hamre og Gjgseeter 1996,
Pethon 1998).

Makrell er som voksen en rovfisk som
spiser fiskeyngel og dyreplankton.
Makrell er en fet fisk (Mundheim og

Nortvedt 2001). Regnes som vel-
smakende matfisk (Gjgseeter 1996,
Pethon 1998).

Sild ernzerer seg hovedsaklig pa plank-
tonkrepsdyr, men ogsa pa noe fiske-
yngel mm (Hamre og Gjgseeter 1996).
Sild regnes som fet fisk (Mundheim og
Nortvedt 2001). | over tusen ar har sild
veert en av de viktigste proteinkildene
for mennesker i EuropaFékta om
fisk). Sild er en meget god kilde til
vitaminene A, D og B12. Avhengig av
fettinnholdet, som varierer med fangst-
tidspunkt, er sild rik pA omega-3 fett-
syrer (Eksportutvalget for fisk). Den
har mange anvendelser som matfisk,
for eksempel fersk, rgkt, tarket eller
nedlagt som sursild (Hamre og
Gjgseeter 1996).

Taggmakrell (Hestemakrell) lever av

plankton og fiskeyngel. Tilberedes ofte
pa samme mate som sardiner, og blir
for eksempel i Sgr-Europa omsatt som
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fersk eller rgkt (for konsum), og i stor
utstrekning hermetisert (Pethon 1998).
| Norge har det ikke veert vanlig a fiske
taggmakrell for annet enn til industri-
bruk, men na stiger eksporten av
taggemakrell til Japan for konsum. | &r
2000 ble 1 953 tonn frossen tagg-
makrell eksportert til Japan (Eksport-
utvalget for Fisk).

e Tobisspiser for det meste planktoniske
krepsdyr, men ogsd egg og yngel av
fisk (Pethon 1998). Regnes som fet
fisk (Mundheim og Nortvedt 2001).
Tobis er en "fin spisefisk med hvidt
delikat ked” Fakta om fisk og egner
seg bra til rgking og hermetisering,
bade med hensyn til smak, konsistens
og utseende (Jensen1986).

e @yepalhar krepsdyr som fgde (Pethon
1998). Den regnes som en magrere
fisk (Jensen 1986). Muligheten for
kommersielt fiske av gyepal til mat ble
undersgkt i et forskningsprosjekt pa
80-tallet i regi av Nordisk Ministerrad.
Selv om det var flere problemer a
arbeide med,ble potensialet for pro-
duksjon av fiskemasse (hakket benfri
fisk) av @yepdl ansett for & veere
enormt stort Fiskemassel988). | en
annen undersgkelse litt tidligere pa 80-
tallet ble bruk av gyepal til mat vurdert
med et mindre optimistisk resultat. |
forbindelse med sin doktorgradsav-
handling Fraktionering og forsedling
av industrifisk, gjorde Nils Christian
Jensen forsgk pa& produksjon av “fish-
fingers” basert pd syepdl.Han fant
ikke gyepadl som uegnet til mat, men
han konkluderte likevel med at: "Set
ud fra et teknisk-gkonomisk synspunkt

8 Et problem som omtalesFiskemasseer at gyepél

lett sprenger buken nar den blir fisket. Det medfarer
at nedbrytingsprosessen av fisken kommer raskt i
gang og at det derfor kan vaere vanskelig & levere en
tilstrekkelig fersk vare ved havn. En Igsning pa pro-
blemet som blir foreslatt, er & produsere fiskemasse
ombord pa fangstfartayene.

° | dag er Nils Christian Jensen visedirektar hos den
danske fiskemelsprodusenten TripleNine. Triple-
Nine eksporterer mye fiskemel til lakseoppdrett i
Norge. P& internettsidene til TripleNine kan man
lese at dette er verdens nest stgrste fiskemels-
produsent.



er det endnu ikke forsvarligt at lave
fish-fingers baseret pa sperling.”
(Sperling er dansk for gyepal.) (Jensen
1986).

— Selvfalgelig kan gyepal spises, det er
ingenting i veien for & tilberede den
direkte til menneskesier Erik Slinde
ved Havforskningsinstituttet (pers.
med. desember 2001).

Fiskeslagene som inngar i det "norske lakse-
foret” fra peruansk og chilensk fiskemels- og
oljeproduksjon:

e Ansjosernzerer seg bade pa dyreplan-
kton og planteplankton, blgtdyr og
larver av fisk. | Sgr-Europa har ansjos-
en stor fiskerimessig betydning, og
brukes farst og fremst til hermetikk
(konsum) (Hamre og Gjgseeter 1996).
Den peruanske ansjosen (anchoveta)
har samme verdi som menneskefade
som ansjosen som fanges i Europa
(Johannes Hamre pers. med. januar
2002). Anchoveta er den fiskearten det
blir fanget mest av i verden (Hamre og
Gjgseeter 1996). Ansjos blir importert
til Norge som saltet — da kalles den for
sardell, eller krydret og marinert.
"Norsk ansjos” er ikke ansjos, men
brisling (Pethon 1998).

e Sardinernzerer seg hovedsaklig pa sma
planktonkrepsdyr. Sardinen ligner sild
og er en utmerket matfisk bade fersk
og saltet (Hamre og Gjgseeter 1996).
Det vanligste konsumproduktet av
sardin er sardin nedlagt i olivenolje.
Det meste av sardinen som fanges i
Europa brukes til hermetikk (konsum).

I middelhavslandene Portugal,
Frankriket og Spania regnes grillet
sardin og sardin stekt i olje som
delikatesse (Pethon 1998). Sardinen
som fanges utenfor Chile og Peru er
likeverdig som menneskefgde med

sardinen som fanges i Europa
(Johannes Hamre pers. med. januar
2002).

e Taggmakrell (Hestemakrell) lever av
plankton og fiskeyngel. Tilberedes ofte
pa samme mate som sardiner, og blir
for eksempel i Sgr-Europa omsatt som
fersk eller rgkt (for konsum), og i stor
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utstrekning hermetisert (Pethon 1998).
Norge eksporterer taggmakrell til

Japan for konsum (Eksportutvalget for
Fisk). Taggmakrellen som fanges
utenfor Chile ("jurel”) har samme

verdi som menneskefgde som den
europeiske taggmakrellen (Johannes
Hamre pers. med. januar 2002).

Forurensing

| utgangspunktet er fet fisk spesielt sunn mat,
men i de senere arene er det blitt et gkende
problem at giftstoffer fra forurensing av havet
samles i fisk, og aller mest i fet fisk. Bade
PCB-forbindelser og dioksiner akkumuleres i
fettvev Miljgforum 2000). De mest neerings-
rike og potensielt helsebringende fiskesortene
kan innebaere, paradokssalt nok, ogsa den
stgrste helserisikoen & spise. Helsegevinsten i
form av redusert risiko for hjerte- og karsyk-
dommer er vanligvis stor om man gker sitt inn-
tak av fet fisk fra ingenting til ett maltid i uken
(Harrison 2001). En ytterligere gkning gir ikke
en tilsvarende stor helsefordel, men kan med-
fore at helserisikoen fra giftstoffene kan be-
gynne a gjgre seg gjeldene, avhengig av hvor
forurenset fisken er (Harrison 2001). Siden
mengden av disse giftstoffene hoper seg opp
oppover i neeringsnettet, er det for eksempel
mer problematisk & spise laks (som star hgyt i
naeringskjeden), enn for eksempel sild og lodde
(som star lavere) (NewScientist.com. 20.02.
01.) | fglge maksimale grenseverdier som er
satt av WHO for akseptabelt ukentlig inntak av
dioksiner og PCB, kan man ikke spise mer enn
225 gram norsk oppdrettslaks i uken uten &
komme i fare for & bli forgiftet (Tall fra
Schultze 2001, basert pa malinger fra Statens
Neeringsmiddeltilsyn, Fiskeridirektoratet, SFT
og NIVA). Det er pavist flere ganger sa hagyt
innhold av PCB i oppdrettslaks enn i vill-laks
(Easton 2001). Det kan forklares med under-
sgkelser som viser at europeisk oppdrettslaks i
gjennomsnitt ernserer seg hgyere i naerings-
nettet enn Vvill-laks (Daniel Pauly i
NewScientist.com. 20.02.01.).

Siden dioksinskandalen i Belgia i 1999 har EU
arbeidet med a sette grenseverdier for innhold
av dioksiner. Norske lakseoppdrettere og
produsenter av fiskemel og fiskeolje frykter at
grenseverdiene EU skal innfgre vil veere (sitat)
"urealistisk lave” og at de vil kunne skape
store vansker pa deres viktigste eksportmarked
(Norsildmel 1999). Men ifglge salgsorg-



anisasjonen til norske sildeolje- og fiskemels-
produsenter: Effektiv lobbyvirksomhet fra de
nasjoner som ville bli mest bergrt av disse
restriksjonene har medfgrt at EU enna ikke har
realisert eksakte grenseverdier for dioKsin
(Norsildmel 1999).

PCB- og dioksinproblematikken gjgr de
marine fiskeforrastoffene som sild, lodde,
brisling og makrell (dette er fete fiskeslag),
mindre egnet som f6r, men mer egnet for
direkte konsum av mennesker — da unngas et
opphopende mellomledd. Helsemessig kan
mennesket med fordel heller spise dette "for-
rastoffet” direkte (enten som fersk fisk, frosset,
hermetisert eller prosessert pa andre mater, for
eksempel oppmalt til farse). Da far vi i oss det
sunne fiskefettet med minst mulig miljggifter
pa kjgpet. Ogsa i form av fiskemel og fiskeolje
kan denne fisken konsumeres av mennesker.

Fiskemel som kosttilskudd

Bruk av fiskeolje som kosttilskudd (tran) er
velkjent. Muligheten for & spise fiskemel er
mindre kjent. Fiskemel har i mange ar blitt be-
nyttet av hjelpeorganisasjoner som et naerings-
messig verdifullt supplement til kornprodukter

i forsendelser til sultrammede. Tidligere ble
noe av den arlige norske fiskemelsproduksjon-
en brukt i slike hjelpeforsendelser. | 1980-
arene produserte Norge i underkant av 1 500
tonn matmel om aret, mesteparten ble kjgpt av
hjelpeorganisasjoner (Jensen 1986). Men etter
hvert som lakseoppdrettsnaeringen vokste, ble
dette markedet stadig mer marginalisert og
mindre interessant for produsentene (Silfas,
Seagarden AS. Thorbjgrn Toppe, pers. med.
november 2001). Bare som helsekostprodukt
har det hele tiden veert opprettholdt en liten
fiskemelsproduksjon beregnet pa menneskelig
forbruk.

En ny fabrikk er nettopp ygget i Norge
(Seagarden AS, eiet av Silfas som er Norges
stagrste fiskemelsprodusent) som skal produsere
fiskemel utelukkende beregnet pa & konsumer-
es av mennesker. Planen er & selge fiskemelet
til bruk i ngdhjelpssendinger, som helsekost-
produkt og til naeringsmiddelprodusenter som
skal blande det inn i sine produkter som et
kosttilskudd, for eksempel i flatbrad eller
fiskesuppe ("functional food”). I 2001 har
fabrikken hatt vellykkete pragvepduksjoner,

fra begynnelsen av 2002 vil den kommersielle
produksjonen veere i gang. Fabrikken har kapa-
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sitet til & produsere ca 2000 tonn i aret. Selv
om dette forelgpig er en relativt liten produksj-
on, er det en viktig demonstrasjon av alternativ
bruk av rastoffene som i dag blir brukt til
fiskefor.

Det er et problem at ngdhjelpsendinger ofte er
ensidig er basert pa korn, og dermed naerings-
messig mangelfulle. En innblanding av fiske-
mel pa 30-40 gram per dagsrasjon i slike for-
sendelser vil kunne veere avgjarende for & for-
hindre helseskader grunnet feilernaering.
Seagarden AS arbeider for at deres fiskemel
skal bli prioritert innblandet i rasjoner til
ammende og gravide som mottar ngdhjelp.
Hensikten med en slik prioritering er a redu-
sere antallet av barn som far hjerneskade pa
grunn av feilernaering (Silfas, Seagarden AS.
Produktinformasjon hvor det henvises til
eksperter pa ernaering).

De samme fiskeslagene kan brukes i pro-
duksjon av matmel som i produksjon av fiske-
mel til laksefér (LT-mel). Forskjellen i pro-
duksjonen mellom matmelet og LT-melet er i
hovedsak strengere krav om Kkort tid fra fangst
til fabrikk og om nedkjgling av rastoffet under
transporten. Dessuten foregar pakkingen av
matmelet under nitrogenatmosfaere for a hindre
nedbrytingsprosesser. Dette gir melet lang
holdbarhet uten tilsetning av noe konserver-
ingsmiddel (Silfas, Seagarden AS, Thorbjgrn
Toppe, pers. med. november 2001).

Om produksjon av matmel skriver Nils
Christian Jensen at det fremstilles av hel fisk
pa samme mate som vanlig fiskemel, men at de
hygieniske kravene til ravaren og ferdigvaren
er starre.® Matmelet har hey fordayelighet,
ideell aminosyresammensetning, inneholder
omega-3 fettsyrer og viktige spormineraler
som selen (Jensen 1986).

De vegetabilske féringrediensene som mat

Det aller meste av landbruksproduktene som
inngar i fiskeforet har god matvarekvalitet.
Protein fra korn og belgfrukter utgjer hoved-
vekten. En mindre andel er fett basert pa soya
og oljefrg (raps), og stivelse fra hvete og mais
(Waagba2001). Innholdsfordelingen er i grove
trekk: 40 prosent hvetemel, 20 prosent gluten-
/proteinekstrakt fra mais og hvete, 20 prosent

19 Matmel kalt FPC type B, FPC er forkortelse for
fiskeproteinkonsentrat.



soyabgnner (soyamel), 10 prosent soyaolje og
10 prosent diverse tilsetninger. Kilden vi har
brukt for denne fordelingen er en oppstilling i
For og férmidler — den stgrste utfordringen for
vekst i norsk havbruk. En utredning utfert pa
oppdrag for Norges forskningsrafWaagbg
2001)" Hva de 10 prosent "diverse tilsetn-
inger” bestar av er ikke spesifisert. Til tross for
mangler, er dette likevel den mest eksakte be-
skrivelsen vi har funnet av innholdsfordelingen
til de vegetabilske neeringsstoffene som inngar
i det "norske lakseféret”. Men andre steder i
samme utredning og i annen faglitteratur (f eks
Fiskeerneering2001), gar det frem at det ogsa
brukes andre typer vegetabiler, blant annet en
betydelig mengde tgrkede erter, forskjellige
bannesorter og rapsolje. De innvilgete kvotene
fra Statens landbruksforvaltning til tollfri
import er ogsa med pa a gi et inntrykk av
hvilke flere vegetabilske vareslag som brukes i
fiskeféret enn de som er tatt med i oppstil-
lingen iF6r og formidler...

Forprodusentene beholder som “forretnings-
hemmelighet” hvilke ravarer som inngar i foret
og mengdeforholdet mellom dem, de deklarer
bare andel fett, protein osv. Pa grunn av vans-
kelig tilgjengelig informasjon blir det for om-
stendelig a forsgke & gi en dekkende beskriv-
else og vurdering av matvarekvaliteten til de
vegetabilske ingrediensene i lakseforet. Blant
de 10 prosent uspesifiserte vegetabilske ingre-
diensene i beskrivelsen over, er det bade naer-
ingsstoff som kan konsumeres av menneske
direkte og andre som egner seg best til dyrefor.
Og noe av stoffene er av en type som ikke
fordgyes av verken laks eller mennesker, men
som brukes i féret som bindestoffer i produk-
sjonen av pellets. For var hensikt som er & be-
regne mattapet, ngyer vi oss med at hoved-
tyngden av de vegetabilske ingrediensene er
belyst.

Svakheter

Det er sa og si bare helmel som brukes til
fiskeoppdrett i Norge, men noe avskjeer fra

1 For og formidler — den stgrste utfordringen for

vekst i norsk havbruler skrevet av forskere som er
"innsidere” innen lakseoppdrett: Ole J. Torrisen,
forskningsdirektgr ved Havforskningsinstituttet i
Bergen, Rune Waagbg ved Fiskeridirektoratets
erneeringsinstituttet og Erland Austreng ved
Akvaforsk. Hvor de har sine tall fra blir ikke

opplyst, de skriver bare at de er fra "ulike kilder”
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lodde og sild har blitt brukt. Tilgangen er imid-
lertid sveert liten, og i dag benyttes det i ubet-
ydelig grad. (Norsildmel, Gunnar-Harald
Lergy pers. med. desember 2001). Alt fiske-
melet som importeres fra Chile og Peru er
helmel (Norsildmel, Gunnar-Harald Lergy
pers. med. desember 2001).

Om de enkelte fiskeslagene som inngar i lakse-
féret egner seg til mat eller ikke er, som vi har
sett, ikke bare et spgrsmal om nzeringsverdi,
men ogsa om mulighetene for gkonomisk og
praktisk tilrettelegging. Herunder er fiskens
smaklighet viktig. Naylor med flere fremholder
at noen fiskeslag som det produseres fiskemel
og fiskeolje av, er usmakelige for mennesker,
og nevner sildefiskeBrevoortia tyrannusom

et eksempel (Naylor med flere 2008).

De praktiske forutsetningene innen prosesse-
ring og konservering mm for utnyttelse av

fiskeslagene som inngar i laksedret til mat, er
det ikke plass til & gjennomga her. Det finnes
sveert ulike oppfatninger av om fiskeslagene
det produseres laksefor av egner seg til mat.
Forskningsdirektar ved Havforsknings-

instituttet i Bergen, Ole J. Torrisen, er en av
flere som har en negativ oppfatning. Han hev-
der at fisken det produseres laksfor av er uegn-
et til menneskefgde (Aftenposten 01.07. 01.).

Utnyttelse

Det kreves i gjennomsnitt ca 5 kilo fisk for a
produsere én kilo fiskemel (Tacon og Forster
2000, Weber 1997). Fisk bestar for det meste
av vann, under produksjon av fiskemel og
fiskeolje fjernes vanninnholdet. Vanligvis
kreves det mellom 3-6 kilo fisk, via reduksjon

2 Men om smaken av en fisk er god eller ikke
avhenger bade av tilberedning og individuelle
preferanser. Pa det Svenska Livsmedelinstituttet
eksperimenterte man med a fremstille fiskepinner
av torsk iblandet sild i forskjellige mengder, og
undersgkte hvordan folk likte smaken. De fleste
prgvesmakerne syntes at en innblanding med sild
pa 5-10 prosent gjorde fiskepinnene bedre enn dem
som var produsert av ren torsk. Ved 20 prosent
innblanding av sild smakte det tydelig sild og
meningene delte seg, men fremdeles syntes mange
at fiskepinnene var gode — til og med seerlig gode.
Man endte opp med at det rett og slett kommer an
pa om man liker smaken av sild eller ikke
(Fiskemass&988).



til fiskemel og fiskeolje, for a fére opp 1 kilo
laks. Hovedarsaken til det store spennet i dette
anslaget er varierende fettinnhold i forfisken.
Dersom den har et hgyt fettinnhold kreves det
mindre av den, er innholdet lavt behgves mer
(EWOS, Tore Meland pers. med. november
2001). | en artikkel i Nature (2000) skriver
Naylor med flere at det gjennomsnittlig blir
brukt 3,16 kilo fisk for & oppdrette 1 kilo laks.
Administrerende direktar Kjell Bjordal hos
fiskeforprodusenten EWOS AS og EWOS
Europa, hevder at det brukes 4-6 kilo fisk for &
oppdrette 1 kilo laks (Bjordal 2001). Hvor mye
fisk som behgves varierer med hvor fangstene
kommer fra, for eksempel har industrifisk som
fanges utenfor Peru et hgyere fettinnhold enn
den som fanges i nordiske farvann.

| tillegg til neeringsstoffene fra 3-6 kilo fersk
fisk som brukes i oppdrett av 1 kilo laks,
kommer de vegetabilske neaeringsstoffene. |
utgangspunktet er vegetabilske stoffer uegnet
fode for laksen, den er naturlig strengt
karnivor. Sammensetningen av essensielle
fettsyrer i planteprotein er som oftest i darlig
balanse i forhold til laksefiskens fordgyelse
(Waagbg 2001, Naylor med flere 2000 s1022).
Men det forskes mye pa a gjare vegetabilske
ravarer bedre tilpasset laksen, blant annet ved a
sammensette naeringselementer fra ulike vege-
tabiler for & komplettere naeringsmessige
mangler de har hver for seg. Det forskes ogsa
pa & hgyne vegetabilenes neeringsverdi med
genmodifisering.

Det vanligste planteproteinet som blir brukt i
fiskefér i dag er fra soya, det til tross for at
soya innholder flere antineeringsstoffer som
reduserer  fordgyeligheten av  protein
(Mundheim og Nortvedt 2001). Det er
imidlertid mulig & behandle soyaen, blant
annet med sterk varme, slik at effekten av
antineeringsstoffene svekkes. Men med gkende
foredling gker ogsa prisen, sa her gar det en
balanse i forhold til bruk av marine proteiner
som er komplette i utgangspunktet. De andre
mest brukte planteproteinene er gluten fra mais
og hvete, men aminosyresammensetningen er
ugunstig og begrenser bruken (Mundheim og
Nortvedt 2001).Hittil har man mattet veere
forsiktig med hvor mye vegetabilske naerings-
stoffer som kan innblandes for at det ikke skal
ga utover foropptak, tilvekst, fiskens helse og
dens smak og naeringskvalitet som ferdig salgs-
produkt.
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Forfaktor

Beregningene av férutnyttelsen (férfaktor) hos
laks varierer, blant annet fordi de bygger pa
ulike férsammensetninger, og fordi starre
kunnskap om effektive féringsrutiner har gjort
at forfaktoren har sunket de siste arene. Dess-
uten er det mange uberegnelige forhold som
pavirker forfaktoren, for eksempel variasjoner i
sjgtemperatur og epidemier, og som kan gjgre
at en teoretisk optimal férfaktor stemmer darlig
med virkeligheten. Naylor med flere (2000)
regner med en gjennomsnittlig forfaktor for
internasjonal lakseoppdrett pa 1,5. Deres be-
regning er basert pa et for som har omtrent den
samme fordelingen mellom marint og vege-
tabilsk innhold som det er i "det norske lakse-
féret” (Waagbg 2001, Naylor med flere 2000).
Men antagelig er effektiviteten av férbruken i
norsk lakseoppdrett hgyere enn gjennomsnittet
internasjonalt. EWOS opplyser at en férfaktor
pa 1,3 er et sannsynlig gjennomsnitt for norsk
lakseoppdrett i &r 2000 (Karl Tore Meland pers
med november 2001). Det vil si at det skal ha
blitt brukt 1,3 kilo for pr kilo produsert laks.
(For en riktig forstdelse av férforbruket, ma
man ta i betraktning den store forskjellen i
tarrstoffinnhold: Vanninnholdet i féret er
redusert til et minimum, mens laksen for det
meste inneholder vann.) Det er vanlig blant
fagfolk & beregne at 70 prosent av vektinn-
holdet i det ferdige tarrforet er marint og 30
prosent vegetabilsk (Waagbg 2001). Det betyr
at 1,3 kilo tgrrfér inneholder ca 900 gram
marine neeringsstoffer og 400 gram vege-
tabilske. Uttrykt p& en annen mate: Med en
forfaktor pad 1,3 gar det med ca 900 gram
marint og 400 gram vegetabilsk tarrfor pr kilo
oppdrettet laks.

Hvordan stemmer anslaget om en forfaktor pa
1,3 med tallene for forforbruk og fiskepro-
duksjon? | ar 2000 var omsetningen av tgrrfor
p& 716 000 tonft Samme &r ble det slaktet
488 353 tonn oppdrettsfisk i Norge (rund vekt).

13| tillegg ble det brukt ca 1 160 vatfor (Norsk
Hydro, Bjgrn Olav Gabrielsen, pers. med.
november 2001). Vi vil ikke forsgke & innlemme
den ganske ubetydelige bruken av vatfor i var
beregning av férforbruk og férutnyttelse, men bare
ngye oss med a ha i minne at forforbruket som vi
opererer med som grunnlag for beregning av for-
utnyttelse og ressurstap, dermed skulle veere en
smule i underkant av det réelle.



| forhold til i 1999 er det en gkning pa ca 5
prosent (25 000 tonn)Ngkkeltall fra norsk
havbruk 200D Og det er ikke bare i form av
en gkning i slakt at oppdretten har vokst i for-
hold til aret far. | falge Norske fiskeopp-
dretteres forening er det beregnet at biomassen
laks og grret i oppdrettsanleggene farste januar
&r 2000 var pa til sammen 282 000 tdhn.
Farste januar 2001 var beholdningen steget til
353 300 tonn, en gkning pa 71 300 tonn (Jon
Arne Grgttum pers. med. november 2003).
En del av forforbruket i ar 2000 har dermed
gatt med til & gke beholdningen av levende
laks. For & beregne férutnyttelsen ma vi ta
hensyn til dette, selv om det ikke er sannsynlig
at hele denne tilveksten senere har blitt
realisert i slakt, jf sykdom, skader, rgmning
med mer. | 1998 hadde de norske
oppdrettsanleggene et svinn pa grunn av
sykdom, sarskader og remning med mer, pa ca
25 millioner laks Naturressurser og miljg
2001). Dette tilsier at forforbruket per kilo
oppdrettet laks i virkeligheten er hagyere enn i
overslaget vi gjegr her: Samlet vekt av slaktet
fisk og gkning i beholdning levende fisk, er
559 653 tonn. Delt pa 716.000 tonn forbruk av
tarrfor, blir det en férfaktor pa 1,28.

Tap av mat

Matfisk som gar tapt

Det blir vilkarlig & tallfeste hvor mye matfisk
som brukes i oppdrett av 1 kilo laks. P& den
ene siden kan vi hevde at rent erneerings-
messig, kan all fisken som blir brukt i lakse-

foret spises av mennesker. P& den andre siden

kan det veere praktiske og muligens smaksmes-

Andelen fisk i foret som er brukbar til mat:

sige momenter som taler for at det produseres
fiskemel og fiskeolje av en del av denne fis-
ken!® Og selv om fisker&stoffétan spises av
mennesker, er det ikke like attraktivt for alle.

Kvaliteten pa fiskerastoffet vil variere ettersom
det behandles for konsum eller férproduksjon.
Dersom man utnyttelsen av fisken blir omlagt
fra industri til konsum, vil andre og strengere
rutiner for behandling og prosessering medfare
hagyere matkvalitet. Matkvaliteten pa fiskera-
stoffet som brukes til laksefér, er mer bestemt
av hvordan det handteres, enn det er et
spagrsmal om denne Vvillfisken i seg selv er
egnet for & spise. Pa grunn av det skjgnns-
messige og den situasjonsbestemte tilgangen
p& mat,’ som er avgjerende for hvordan man
vurderer matkvaliteten til fisken som brukes i
laksefér, har vi satt opp en tabell som viser
alternative beregninger pa hvor mye matfisk
som gikk tapt gjennom den norske lakse-
oppdretten i ar 2000. Disse beregningene
baserer seg pa at det brukes 3 kilo fisk pr kilo
oppdrettet laks. Ut ifra hva som har frem-
kommet i kapitlene over, antar vi at det er et
moderat overslag over forbruket av fisk i
lakseproduksjonen. Dette innebaerer at det ble
brukt 1 678 959 tonn fisk til for i &r 2000 (559
53 tonn oppdrettet fisk x 3 = 1 678 959 tonn
fisk brukt til fér).

Tap av matfisk:

100 prosent matfisk = 1 678 959 tonn

tonn laksefisk = et tap av 1 119 306 tonn matfisk.

1 678 959 tonn matfisk brukt til & fére opp 559 653

75 prosent matfisk = 1 259 219 tonn

tonn laksefisk = et tap av 699 566 tonn matfisk.

1 259 219 tonn matfisk brukt til & fére opp 559 $53

50 prosent matfisk = 839 479 tonn

laksefisk = et tap av 279 826 tonn matfisk.

839 479 tonn matfisk brukt til & fore opp 559 653 tonn

14 Norske fiskeoppdretteres forening oppgir Kontali
analyse som deres kilde. Vi kan ikke fa direkte
tilgang til denne beregningen fra Kontali analyse
AS uten & betale for det.

15 Riktignok venter Norske fiskeoppdretteres
forening at disse veksttallene vil bli justert noe ned
(Jon Arne Grgttum, pers. med. november 2001).
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8 Og selvsagt er det gkonomiske &rsaker til at
fisken blir brukt til fér i stedet for mat. Det er et
tema i diskusjonsdelen nedenfor.

' Det er Kklart at dersom man ellers mangler mat, vil
man velge & spise all denne fisken i stedet for a
bruke den til for.



Dersom vi regner med at det brukes 2 kilo mat-
fisk og 1 kilo fisk som er uegnet som mat i
produksjonen av 1 kilo laks, medfarte fiske-
oppdretten i Norge i ar 2000reinttap pa 559
653 tonn matfisk:

tonn oppdrettet matfisk 559 653
tonn vill matfisk forbrukt —1119 306
tonn matfisk — 559 653

| disse regngkkene som kun beregner det dir-
ekte tapet av matressurser som oppdretten fgrer
med seg, er det ikke relevant & inkludere fisken
vi har definert som uegnet til mat. Men indir-
ekte har ogsa dét ressursforbruket betydning
for mattapet. | fglge den siste beregningen
over, ble det brukt 1 kilo fisk som er uegnet til
mat i produksjonen av 1 kilo laks, det vil si
559 653 tonn i ar 2000. Hadde ikke denne fisk-
en veert fanget og brukt til fiskefor, ville en del
av den i stedet blitt naering for matfisk i havet.
Dette kommer vi naermere inn pa i neste
kapittel.

For pa en enkel mate & begripe tapet av mat
fiskeoppdretten fgrer med seg, kan man tenke
seg folgende: Fgarst veier vi opp like mye vill
matfisk som ble brukt til for, som det som ble
produsert av laksefisk. For ar 2000 blir det 559
653 tonn forfisk med matkvalitet veid opp mot
559 653 tonn produsert laksefisk. Alle naer-
ingsstoffene med matkvalitet, enten det er
vegetabilske eller marine, som ble brukt i
fiskeoppdretten utover dette, kan regnes som
tapt for menneskelig konsum.

Tap av vegetabilsk mat

| tillegg til tapet av fisk, kommer tapet av den
vegetabilske maten. Den enkleste og sikreste
maten a beregne hvor mye det dreier seg om,
er & ta utgangspunkt i de 716 000 tonn tarrfor
som ble omsatt til fiskeoppdrett i Norge i ar
2000 (Norske fiskeoppdretteres forening,
Forprodusentenes forening). Ca 30 prosent av
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innholdet er vegetabilsk, det vil si 235 000
tonn. Av dette kunne vi trukket fra en liten
andel pa grunn av tvilsom matkvalitet (jf over).
Men det er et spgrsmal om vart regnestykke
over tapt mat blir mer korrekt ved a trekke ifra
en liten del av det vegetabilske forforbruket pa
grunn av usikker matkvalitet. Tallene vi bruker
for oppdrettet fisk gjelder rund vekt, det vil si
hel fisk. Etter at fisken er slaktet (blodtappet
0g tatt innmaten ut av) veier den ca 90 prosent
av rund vekt (Norske fiskeoppdretters
forening, Knut Hjelt pers. med. november
2001). Skal alle de uspiselige delene av fisken
fiernes (hode, skinn og bein), gar vekten enda
mer ned. Dermed blir vart anslagtap av 235
000 tonn vegetabilske matvarenovedsaklig
hvetemel, proteinekstrakt fra hvete og mais,
soyabgnner og soyaolje.

I denne sammenhengen er det ikke ngdvendig
a fa klarhet i hvor mye laks det vegetabilske
forforbruket bidro til & produsere. Hele det
vegetabilske matvareforbruket kan vi betrakte
som tapt ettersom det kommer i tillegg til
oppveiingen vi allerede har gjort mellom like
deler marint matforbruk og marin matproduk-
sjon — 559 653 tonn industrifisk med mat-
kvalitet mot 559 653 tonn oppdrettet laksefisk.

Beregningen av det vegetabilske tapet kan ogsa
gjeres ut fra forfaktor. Vi fant frem til en fér-
faktor pa 1,28. Omtrent 30 prosent av 1,28 kilo
for skal veere vegetabilsk. Det blir 384 gram.
10 prosent trekkes fra pa grunn av usikker mat-
kvalitet. Anslagsvis ble det brukt 345 gram
vegetabilsk mat per kilo oppdrettet laks. Vekt-
en av slaktet laksefisk og @kningen av be-
holdingen levende fisk var pa til sammen 559
653 tonn. Beregnet ut fra en forfaktor pa 1,28
skal forbruket av vegetabilsk mat ha veert pa
193 080 tonn. (0,345 kilo forbruk av
vegetabilsk mat per kilo produsert laks, det vil
si 0,345 x 559 653 000 kilo.) Dette stemmer
godt med de andre tallene vi har basert oss pa.



Medfgrer fangstene av fisk til forproduksjon reduksjon av
bestandene med starre arter matfisk?

| dag foregar overfiske globalt og setter fisk
som en kilde til mat i fare, heter det i rapporten
World Ressources 2000 — 20(4. 78), utgitt

av blant andre Verdensbanken og FN’s Miljg-
program. Den historiske forekomsten av starre
konsumfisk var enormt mye rikere enn hva den
er i dag (Jackson 2001). Andelen av verdens
fiskeressurser som er moderat utnyttet og som
har mer eller mindre rom for & tale gkt be-
skatning, har sunket i takt med et sterkere press
fra fiskeriene og regnes i dag for a utgjare
omtrent 25-27 prosent. Andelen fullt utnyttede
bestander holder seg relativt stabilt rundt 47-50
prosent, mens antallet overutnyttede og ut-
temte bestander gker, og er nd pa ca 15-18 pro-
sent (FAO State of the world fisheries and
aquaculture 2000s. 11). Verdens matvare-
organisasjon vurderer fiskeressursene i Nord-
gst-Atlanteren (innebefattet Nordsjgen) som
generelt fullt utnyttet til overutnyttet, og
betegner flere av bestandene som uttgmte
(FAO Fisheries Circular No 920).

Omtrent én tredjedel av verdens fiskefangster
blir arlig brukt til produksjon av fiskemel og
fiskeolje (James 1995, FAState of the world
fisheries and aquaculture 2008. 5 og 45).
42,5 prosent av verdens fiskemelsproduksjon
og 77,7 prosent av verdens fiskeoljeproduksjon
ble brukt til fér i akvakultur i ar 2000 (IFOMA
2001). | 1999 brukte Norge 42 prosent av
Europas samlede forbruk av fiskefér basert pa
fiskemel og fiskeolje (Tacon og Forster 2000 s.
6). 1 1998 ble det totalt produsert 5 300 000
tonn fiskemel i verden, og 835 000 tonn
fiskeolje (Tacon og Pruder 2000). | 1998 var
Norge verdens syvende stgrste produsent av
fiskemel (6 prosent av total produksjon), og
verdens femte stgrste produsent av fiskeolje
(11,3 prosent av total produksjon) (Tacon og
Pruder 2000). Som vi har sett ovenfor er Norge
likevel stor netto importgr av marine
féringredienser (fiskemel, fiskeolje og ferdig
laget fiskefor). Norsk lakseoppdrett brukte ca
246 000 tonn fiskemel og 200 000 tonn
fiskeolje i ar 2000 (og i tillegg 35 000 tonn fisk
konsentrert i syre). Basert pa mengden for som
ble brukt i norsk lakseoppdrett i ar 2000,
legger oppdretten beslag pa ca 11 prosent av
verdens produksjon av marint fett og ca 3,5
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prosent av verdens produksjon av marint
protein fra fiskemel- og fiskeoljeindustrien
(Torrissen 2001 a, Waagbg 20t1)Dette
gjelder produksjonen i et normalar.

Den utstrakte bruken av fiskeressurser il
fiskefér medfarer bade en direkte og indirekte
reduksjon av mengden fisk som kan konsum-
eres av mennesker, hevder en gruppe forskere i
tidsskriftet Nature (Naylor med flere 2000).
Flere av fiskeartene som férproduksjonen til
verdens karnivore akvakultur er basert pa, er
klassifisert som overutnyttede eller uttgmte
(Naylor med flere 2000). Det direkte mattapet
det medfarer & bruke villfisken til for, i stedet
for til menneskelig konsum, ble behandlet
under problemstilling 1 (ovenfor ). Her er det
forfiskets indirekte reduksjon som er tema —
hvordan dette store uttaket av fisk pavirker
neeringsnettet i havet og kan fare til darligere
livsbetingelser for stgrre matfisk, og dermed
reduserer mengden av tilgjengelig fisk for kon-
sum.Fisken som leveres til fiskemelsindustrien
er ofte arter som er sentrale i naeringsgrunn-
laget for de starre matfiskartene.

Hensikten med denne undersgkelsen er ikke a
forsgke & komme frem til et avklarende svar pa
spgrsmalet om forfiskets eventuelle reduksjon
av bestandene med stgrre arter matfisk, til det
er problemfeltet altfor omfattende og
sammensatt. Meningen er & se litt naermere pa
grunnlaget for & stille dette spgrsmalet og finne
ut av om det er en aktuell problemstilling.

Farer forfisket til svekkelse i naeringsgrunn-
laget for stgrre arter matfisk og dermed en
nedgang i disse bestandene?

Studier av sammensetningen av verdens fiske-
fangster viser at det i de siste tiarene har for-
gatt en gradvis overgang i fiskeriene fra fangst
av fisk hgyt oppe i naeringsnettet til fisk lenger
ned i neeringsnettet — ofte planktonspisende
arter. Aller tydeligst er denne utviklingen i
nordlige farvann (Pauly 1998, Pauly 2001,
FAO Fisheries Circular No 920). Fgrst sank
fangstene med store og gkonomisk verdifulle

18 Bakgrunnen for disse tallene er forklart i note 23
i diskusjonskapitlet



arter rovfisk (som torsk og laks) etter lang tids
overfisking. Lakseoppdrett har vokst frem som
et svar pa denne nedfiskingen. Nedgangen i
fangstene med stor og verdifull fisk har blitt
erstattet med fangster av mindre fiskeslag (ofte
pelagisk fisk) som blir brukt til & fore opp stor
og ettertraktet fisk i akvakultur. FAO har sam-
let inn data som viser nar fangstene med stgrre
konsumfisk (ofte bunnfisk) hadde sitt hgyde-
punkt. | Atlanterhavet ble de starste fangstene
med slik fisk tatt pa slutten av 60-arene og i
begynnelsen av 70-arene, og har sunket helt
siden da (FAO Fisheries Circular No 920). |
Stillehavet ble toppunktet nadd i tiden mellom
midten av 70-drene og slutten av 80-arene
(Mattehews og Hammond 1999). Flere av de
mest gkonomisk attraktive artene fisk som
atlantisk torsk, hyse og lysing, har blitt fisket
til grensen for kommersiell utryddelse. | 1996
ble disse artene tatt inn pa listen til World
Conservation Union over truede arter
(Mattehews og Hammond 1999). For eksempel
har bestanden av torsk i Nordsjgen i en arrekke
veert langt utenfor sikre biologiske grenser
(Fisheries Circular No 920j. Det inter-
nasjonale rad for havforskning (ICES) hevder
at torskebestanden i Nordsjgen i dag star i fare
for & kollapse $taus of North Sea Fish Stocks
2001). Ettersom de hgyest skattete artene
uttsmmes av overfiske, vender fiskeflatene seg
mot stadig mindre arter lenger ned i
naeringsnettet. Disse artene gker ofte kraftig i
antall nar deres naturlige predatorer er fiernet
(Mattehews og Hammond 1999). Predasjon
regnes som den viktigste regulerende faktoren
for stgrrelsen pa bestandene med "industrifisk”
(Forage fishes in marine ecosystenss, 8.
1997).

Neeringsflyten i havets naeringsnett tappes til
oppdrett

Til & begynne med farer fisket nedover i neer-
ingsnettet til at fangstene gker i vekt, men der-
etter vil det komme en fase med stagnasjon og
nedgang, skriver doktor Daniel Pauly ved
University of Britsh Columbia Fisheries Centre
(Pauly 1998, Pauly 2001). Arsaken til dette er
at biomassen gker mye nedover i neerings-
nettet. Vanlig matfisk som torsk, hyse, lange
0g sei er sluttprodukter i en energiskapende og

9 FAO definerer "sikre biologiske grenser” som “A
limit reference point, usually the stock biomass
below  which recruitment  will decline

substantially”.
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energikrevende prosess med mange nivaer.
Planteplanktonets fotosyntese danner grunn-
laget i havets neeringsnett (planteplankton er
algepartikler som svever i vannmassene).
Dyreplankton (alle slags smadyr som driver i
vannmassene) spiser planteplankton og er et
viktig ledd mellom fisk og planteplankton —
fisk kan som oftest ikke ernaere seg direkte pa
planteplankton (Mortensen 1997). Rauate og
krill er det viktigste dyreplanktonet i norske
farvann. Fisk som spiser dyreplankton utgjer
neste niva. Det er slike fiskeslag som vanligvis
fanges til fiskemelsindustrien: i nordiske far-
vann sild, kolmule, brisling, e@yepal, lodde,
tobis, med flere. Fisk som spiser dyreplankton
er grunnlaget for opprettholdelsen av det fierde
nivaet, bestandene med stgrre matfisk som for
eksempel torsk, sei og hyse (Mortensen 1997).
Arsproduksjonen av planteplankton innenfor
norsk gkonomisk sone er grovt anslatt én mil-
liard tonn. For hvert niva oppover i naerings-
nettverket reduseres energien mye, anslagsvis
forsvinner 90 prosent for hvert niva. Hoved-
arsaken til det er at organismene bruker meste-
parten av energiinntaket til & opprettholde sine
livsprosesser (Mortensen 1997). Grovt bereg-
net vil ett tonn planteplankton kunne gi hundre
kilo dyreplankton. Dette dyreplanktonet kan
veere naeringsgrunnlaget for ti kilo plankton-
etende fisk som sild og lodde, som igjen kan gi
én kilo torsk. (Se figur 1.) Det er beregnet at
oppdrett av ett tonn laks krever marine for-
ressurser tilsvarende primaerproduksjon pa om-
trent én kvadratkilometer av havoverflaten i
Nordsjgen (Folke og Kautsky 1988). Det vil

si et omrade som er 40 000 til 50 000 ganger
stgrre enn overflaten til en merde med ett tonn
laks.

Det store fangstvolumet man fortsatt klarer &
opprettholde pa grunn av overgang til fangster
av sma fisk, skjuler de gdeleggende effektene
av et omfattende overfiske pa stgrre konsum-
fisk som torsk og lysingWorld Ressources
2000 — 200L A forsgke & opprettholde et
generelt for hgyt fangstniva ved & erstatte ned-
gangen av fangstene av fisk oppe i naerings-
nettet med intensivert fiske pa arter som star
lavt i neeringsnettet, er ikke et beerekraftig
utnyttelsesmeanster, skriver Pauly (1998, 2001).
Det at arter som star lavt i neeringsnettet har

2 Det er i vannets gvre lag primaerproduksjonen
foregar, nok sollys ma kunne slippe ned for a gjare
fotosyntesen mulig.



begynt & dominere fiskefangstene ettersom
bestandene temmes for "topp-predatorer” som
torsk, lysing og laks, signaliserer en nedbryting
av artsstrukturen i havets gkosystewo¢ld
Ressources 2000 — 2001

Samtidig med et gkende fiske lenger ned i neer-
ingsnettet, har det foregatt en kraftig gkning i
oppdrett av karnivor fisk, bestdende hoved-
saklig av lakseoppdrett i Norge, England, Chile

0,,
Sol
\‘ Plante- _> Dyre- _> Smafisk ———p» Starre
on Fisk

plankt

plankton
Neeringssalter /'

og Canadd® Veksten i karnivor akvakultur er
en viktig del av forklaringen til denne trenden i
fiskeriene: 4 av de 5 mest fiskede artene i
verden blir brukt til forproduksjon. Alle disse
artene er sma fisk: anchoveta, chilensk tagg-
makrell, atlantisk sild, atlantisk makrell, med
flere (Naylor med flere 2000). | artikkelen
Fishing down and farming up the food web
konkluderer Pauly med at denne trenden ikke
kan fortsette (Pauly 2001). Undersgkelsen hans

Figur 1: Relativ reduksjon av energi for hvert niva oppover i naeringskjégtenzgeringskjede er en kjede av
organismer det fraktes energi gjennom. Begynnelsen pa neeringskjeden er organismer som ved hjelp av

neeringssalter (plantenaeringsstoffer) fikserer solenergi. Dette er produsentnivaet. Alle de etterfalgende nivaene er

konsumentnivaer og ernaerer seg av trinnet foran: Farst herbivore dyr, deretter karnivore dyr pa ulike niva.

Omtrent 90 prosent av energien tapes i overgangen mellom hvert ledd.(Siste kolonne i figuren skulle veert lavere

for riktig & illustrere reduksjonen i forhold til kolonnen foran.) | denne utredningen bruker vi bade ordet
"naeringskjede” og "neeringsnett”. Mange neeringskjeder innen samme gkosystem utgjar et naeringsnett.
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2 Norge har omtrent halvparten av verdens lakse-
oppdrett (Pettifer 2001).



tyder pa at den samlede effekten av fiskeri og
akvakultur uttammer det marine neaeringsnettet
fra topp til bunn. Den sterke gkningen i opp-
drett av karnivor fisk medvirker til et sammen-
brudd i fisket etter villfisk — "The new trend in
aquaculture is to drain the seas to feed the
farms”, sier Pauly (SeaWeb 17.02.01.).

| lapet av de siste tidrene har vi sett en mengde
dramatiske bestandskollapser av sma pelagiske
arter forfisk (Mackinson 1997). Overfisket pa
mange av bestandene som brukes til fiskefér,
medfarer en reduksjon i naeringstilgangen for
marine predatorer, blant dem flere gkonomisk
verdifulle arter konsumfisk, hevder en bredt
sammensatt gruppe forskere i en artikkel i
tidsskriftet Nature (Naylor med flere 2000
s.1021). De hevder at akvakulturindustriens
vekst ikke kan baseres pa stadig sterre fangster
av smafisk til forproduksjon uten at det vil fa
katastrofalt gdeleggende konsekvenser for gko-
systemet i havet, og dermed ogsa undergrave
akvakulturindustrien selv. Nar fiskeriene ut-
tammer bestander med sma pelagiske fisk, far
det betydelige konsekvenser for andre viktige
kommersielle fiskeslag. Der hvor disse andre
fiskeslagene er dominerende predatorer pa de
sma pelagiske, er det sannsynlige resultatet en
reduksjon i deres biomasse og fangstene av
dem (Mackinson 1997). Folke og Kautsky
(1989) papeker at det er et faktum at sentrale
fiskeslag i neeringsgrunnlaget til viktige kom-
mersielle arter fisk blir overutnyttet av indu-
strifisket for & tilfredsstille etterspgarselen etter
for-pellets, og at dette er et problem som ma
tas pa alvor. Lakseoppdrettsnaeringen kan ikke
fortsette a vokse som den har gjort uten at det
vil gad pa bekostning av de konvensjonelle
fiskeriene som leverer fisk til direkte menn-
eskelig konsum, skrev Folke og Kautsky for
over ti ar siden. Siden den gang har lakseopp-
drett fortsatt & vokse med uforminsket styrke.

Det er viktig og ta i betrakting den betydning
"industrifisk” har som naering for andre fiske-
arter, men forelgpig har ikke det veert et formal
i fiskeriforvaltningen (Stephenson 1997). Det
er antatt at gjenoppigelse av bestander med
kommersielt viktige arter bunnfisk kan bli
vanskeliggjort p& grunn av endringer i for-
holdet til fiskeartene de har som neaerings-
grunnlag, derfor vil det antagelig vaere uunnga-
elig for fremtidens fiskeriforvaltning & ta hen-
syn til bestandenes betydning for hverandre,
skriver  Stephenson  (Stephenson 1997).
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Likeledes hevder Springer og Speckman
(1997) at predatorfisken vanligvis ikke er i
stand til finne annen egnet fgde nar bestandene
med deres byttedyr er uttgmt eller er i ned-
gang. | de fleste tilfeller er det bare noen fa
arter som tilfredstiller deres naeringskrav. Den
gkende etterspgrselen etter fiskeprotein som
farer til stadig vekst i fangstene med sma fisk
som er sentral fgde for andre arter fisk, gjor det
ngdvendig a fa etablert retningslinjer som kan
beskytte bestemte populasjoner (Springer og
Speckman 1997).

Fiskemelet og fiskeoljen som brukes i norsk
lakseoppdrett har sin opprinnelse i mang-
foldige havomrader og w@kosystemer. Det
norskproduserte fiskemelet har sitt rastoff fra
Nordsjgen, Skagerrak, Norskehavet og
Barentshavet. Under resultatkapitelet til

problemstilling 1 (over) ble det klarlagt at en

stor andel av fiskemelet som brukes i lakse-
oppdrett i Norge er importert. Stgrsteparten av
det importerte kvantumet kommer fra nord-

europeiske land, men mye blir ogsa importert
fra Chile og Peru. Hvor norske férprodusenter
og lakseoppdrettere kjgper det marine forra-
stoffet fra, kan variere fra ar til ar avhengig av
svingninger i fiskefangster og pris — handelen
med fiskemel foregar pa et verdensmarked.

Eksempel fra norske havomrader, hoved-
saklig Nordsjgen, som taler for at forfisket
kan svekke neeringsgrunnlaget for bestan-
der med stgrre konsumfisk

Sentrale arter industrifisk i norsk farvann som
tobis, gyepal, sild og brisling, er en sveert
viktig del av naeringen til stgrre arter konsum-
fisk (ICES 2001). | Nordsjgen har over-
utnyttelse av bestandene med lodde, tobis og
gyepal, hovedsakelig for reduksjon til fiske-
mel, medfgrt nedgang blant andre ville fiske-
arter som for eksempel torsk, i folge Naylor
med flere (2000, s. 1021).

Nordsjgen og tilknyttete havomrader utgjer et
av de stgrste fiskeproduserende gkosystemene
i verden (ICESStaus of North Sea Fish Stocks
2001). Det internasjonale radet for hav-
forskning (ICES) hevder at fiskedgdeligheten i
Nordsjgen na er den hgyeste pa flere tidr og
mener det er apenbart at presset fra fiskeriene
er for sterkt (ICESStaus of North Sea Fish
Stocks2001, s. 18). Forelgpig er radene fra
ICES om forvaltningen av fiskeressursene i
Europa hovedsakelig basert pa beregninger av



hvordan fiskeriene pavirker de enkelte
bestandene. Men siden fiskeriene utnytter et
mangfold av fiskebestander, er det gode bio-
logiske og tekniske grunner for at forvaltning-
en av fiskeriene ogsa burde baseres pa
bestandenes og artenes innvirkninger pa hver-
andre, skriver ICES. Grunnen til at slike fler-
hensyn ikke er blitt en rutinemessig integrert
del av ICES sine arlige rad, er i falge ICES at
det er for komplisert: Modellkompleksiteten og
behovet for mengden data gker dramatisk hvis
man skal utvide fokus fra enkeltbestander til
interaksjonen mellom flere arter og enda videre
til skosystemeffekter (ICEStaus of North Sea
Fish Stock®001, s. 8). Likevel er resultater fra
undersgkelser om artenes interaksjon tatt i be-
trakting i noen av ICES sine enkeltbestands-
vurderinger for Nordsjgen (ICESStaus of
North Sea Fish StockX)01, s. 9).

Fiskeslag som brukes i fiskemelsindustrien
Statistikk over landingene av industrifisk fra
Nordsjgen fra begynnelsen av 80-tallet og frem
mot ar 2000, viser en kurve preget av
stigninger og fall. | de siste arene frem mot ar
2000 er fangstnivaet omtrent likt eller sunket
noe i forhold til &rene i begynnelsen av
perioden (ICESStaus of North Sea Fish Stocks
2001, s.2

Det foretas ingen bestandsberegning av
brisling i Nordsjgen (Havets ressurser 2001).
Tilstanden til bestandene med brisling i
Nordsjgen er derfor ikke kjent (ICES Staus of
North Sea Fish Stocks 2001). Brisling fra
Nordsjgen blir hovedsakelig fanget for fiske-
melsproduksjon (Havets ressurser 2001).

ICES vurderer bestanden bisfor nd & veere
innenfor sikre biologiske grens&rmen pé&-
peker at siden arten er viktig fgde for annen
fisk som har stor kommersiell betydning, bar
man forsgke a unngd at bestander av arten
uttemmes, seerlig i de omradene hvor ogsa
predatorfiskene samles (ICES 2001). Tobis er
et sveert viktig ledd i havets naeringskjede idet
bade egg, larver og voksen fisk er viktig fade

2 For at ICES skal vurdere en fiskebestand, og
fiskeriet som utnytter den, sormnenfor sikre
biologiske grenserbgr det veere stor sannsynlighet
for at gytebestanden er stor nok til at rekrutteringen
ikke skades, og at fiskedgdligheten (uttaket fra
fiskeriene) ikke er sd hgy at det vil medfgre at
gytebestanden reduseres til under denne grensen
(ICES Staus of North Sea Fish Sto@@&07).

26

for torsk, flyndre, makrell og flere andre arter
(Pethon). | de senere arene har det vaert en svak
rekruttering i bestandene med tobis i
Nordsjgen, og fangstene har avtdttayets
ressurser 2001l P& grunn av hgyt fettinnhold
og god kvalitet pd melet, er tobis en mer
ettertraktet industrifisk enn gyepal og kolmule
(Havets ressurser 20Dp1Men som falge av
reduksjonen i fangstene med tobis i de siste
arene, har industriflaten gkt fisket etter gyepal
og kolmule Havets ressurser 2001

ICES wvurderer bestanden awyepal i
Nordsjgen i 2001 for & veere innenfor sikre
biologiske grenser, men venter at bestanden av
vil avta i neermeste fremtid pa grunn av svak
rekruttering i ar 2000. ICES understreker at
gyepal er en viktig neeringskilde for andre
kommersielt viktige fiskearter og at det derfor
er ngdvendig a sgrge for at bestanden holdes
hgy nok (ICES 2001). @yepal er et av de
viktigste byttedyr for mange av vare arter

konsumfisk(Fakta om fisk

Kolmule er viktig fode for stgrre fisk som
lange, torsk og hyse med flere (Pethon 1998).
Kolmule har fatt sterkt gkende betydning som
industrifisk, dels som fglge av nedgangen i
bestandene med tradisjonelle arter "industri-
fisk” som sild og makrell (Pethon 1998). Som
folge av reduserte fangster av tobis har
industriflaten i de senere arene gkt innsatsen i
fisket etter kolmule Hlavets ressurser 2001
Bestanden av kolmule i Nordgst-Atlanteren
(innebefattet Nordsjgen) er i en kritisk
situasjon etter lengre tids overbeskatning, og
ICES anbefaler full stans av fisket etter
kolmule i 2002, og frem til en gjenopydn-
elsesplan er iverksatt (ICES 2001). Havforskn-
ingsinstituttet i Bergen stgtter denne anbefal-
ingen. Bestanden av kolmule har avtatt raskt i
de senere arene, og er i dag vurdert som uten-
for sikre biologiske grenser (ICES 2001).
Aldersfordelingen i gytebestanden til kolmule
er forskjgvet mot stadig yngre arsklasser, og
ICES hevder det er ngdvendig & iverksette til-
tak for & begrense fangstene pa umoden
kolmule som beskattes i industrifiske (ICES
2001). Gjentatte undersgkelser bekrefter at
kolmule er en viktig del av dietten til fisk i
nordgst Atlanteren (Silva 1997).

Loddeer en ngkkelart i gkosystemet i Norges
nordlige havomrader, den er planktonspiser og
sentral fode for torsk (Mortensen 1997).



Loddebestanden i Barentshavet er potensielt en
av verdens stgrste (Gjgsaeter 1997). | alle arene
siden 1984 har fangstene av lodde i
Barentshavet veert betydelig lavere en den
mengden som blir spist av torsk, skrev
Gjgseeter i 1997. Bestanden av lodde i norsk
farvann har veert betydelig overfisket, i 1987
kollapset den og ble sa fredet (Pethon 1998).
Fangsten ble gjenapnet i 1991. Men i 1993 til
1995 kollapset den igjen, denne gang
hovedsakelig av naturlige arsaker, i falge
Gjgseeter (Gjgseeter 1997). Da bestanden av
lodde kollapset pa midten av 80-tallet fikk det
vidtrekkende konsekvenser for torskebe-
standen i Barentshavet: Kjgnnsmoden torsk,
som var avhengig av lodde, fikk redusert sitt
arlige inntak av lodde med omkring 50 prosent.
Det farte til at torsken gikk over til & spise mer
sild, noe som igjen farte til kraftig reduksjon
av sildebestanden. Kannibalisme blant torsk
gket ogsa — alt i alt ble torskebestanden
grundig svekket (Springer og Speckman 1997).
Siden dette har ICES vektlagt torskens behov
for lodde i sine anbefalinger om hvor mye
lodde som kan fiskes. Overfiske av lodde har
ogsa svekket neeringsgrunnlaget for sel i
Barentshavet (ICEStaus of North Sea Fish
Stocks 2001). Folke og Kautsky stiller
spgrsmal ved om hovedarsaken til den store
invasjonen av sel i Nord-Norge mot slutten av
80-tallet var at selen mistet en viktig del av sitt
neeringsgrunnlag pa grunn av overfisket pa
lodde. Den selinvasjonen gikk hardt utover
bestandene av kommersielt viktige fiskeslag,
blant andre torsk (Folke og Kautsky 1989).
Springer og Speckman (1997) skriver at
mangelen pa lodde farte til kollaps i torske-
bestanden i Barentshavet, og at selen dermed
mistet sitt viktigste naeringsgrunnlag og derfor
invaderte kysten av Norge pa naeringssgk. | en
undersgkelse av predasjonen pa lodde i
islandsk farvann, viste det seg at hele 57
prosent av gytebestanden ble spist av annen
fisk, aller mest av torsk, men ogsa av hyse, sei,
hvitting og flere andre arter. P4 bakgrunn av
den omfattende pavirkningen beitingen viste
seg a ha pa loddebestanden, konkluderer
Palsson som star bak undersgkelsen, med at det
er ngdvendig & ta hensyn til dette i fiskeri-
forvaltningen (Palsson 1997). En rekke under-
sekelser fra bade Barentshavet og islandsk far-
vann, viser at lodde er den viktigste fgden for
torsk. | noen ar har beregningene av torskens
predasjon pa lodde veert hayere enn den antatte
stgrrelsen pa selve loddebestanden (Bogstad og
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Mehl 1997). Seerlig har dette veert tilfelle nar
loddebestanden har sunket mot uttgmmelse.
Det er indikasjoner pa at populasjonsnedgang-
en av lodde i Barentshavet har fart til en
gkning av kannibalisme blant torsk, og en
stigende predasjon av torsk pa umoden hyse
(Stephenson 1997).

Den samlede bestanden awakrell i hele
Nordgst-Atlanteren regnes som alvorlig uttemt
og utenfor sikre biologiske grenser (ICES
Status of North Sea Fish Stock&001).
Nordsjgbestanden kollapset som fglge av store
fangster i 1960-arene og har siden vaert pa et
sveert lavt niva (ICEStatus of North Sea Fish
Stocks2001).

Pa grunn av overfiske hasildebestanderi
Nordsjgen kollapset to ganger i lgpet av de
siste 30 arene, og tilstanden ble for fa ar siden
betegnet som katastrofal av verdens matvare-
organisasjon (FOA. Fisheries Circular No
920). 1 1996 ble det satt i verk omfattende til-
tak for & redusere fangstene med sild til bade
industri og konsum (ICEStatus of North Sea
Fish Stocks2001). Tiltakene har hjulpet. Det
internasjonale rad for havforskning papeker at
sildebestanden i Nordsjgen har tatt seg noe opp
i det siste, men vurderer bestanden som fortsatt
utenfor sikre biologiske grenser (ICES 2001).
Sild er en sveert viktig del av neeringen til
stgrre arter konsumfisk (ICES 2001). Kunn-
skapen vi har om kollapsen av sildebestanden i
Nordsjgen, viser pa en overbevisende mate at
kollapsen skyldes overfiske (Springer og
Speckman 1997).

Det norske fiske ataggmakrell(hestemakrell)
har jevnt over sunket mye fra midten av 90-
tallet og frem til i dag, fangstene er mer enn
halvert. Fisket av taggmakrell er ikke regulert,
og fangstnivaet gjenspeiler at tilgjengeligheten
av taggmakrell i norske farvann har sunket
(Havets ressurser 2001Gytebestanden var pa
topp i 1998 og har siden gatt nedover. Dette
skyldes at fangstene har veert stgrre enn pro-
duksjonen i bestanden, skriver Havforsknings-
instituttet Havets ressurser 20D1 De bio-
logiske anbefalingene de siste arene har veert
drastisk reduksjon av fiskeHavets ressurser
2001). Taggmakrell er viktig fade for andre
fisker (Pethon 1998).



Starre matfisk

Statistikk fra ICES over fisket i Nordsjgen,
viser en nesten jevnt synkende landingskurve
for de viktigste artene bunnfisk til konsum fra
begynnelsen av 80-tallet og frem mot ar 2000.
Dette gjelder bade torsk, hyse, sei (sei lever
bade som bunnfisk og pelagisk), radspette og
hvitting. For alle disse artene dreier det seg om
omtrent en halvering eller mer (ICE3atus of
North Sea Fish StockX01, s. 2).

Det internasjonale rad for havforskning opp-
lyser i en pressemelding 20.10.01 tatske-
bestanden Nordsjgen nd er pa et historisk lavt
nivd, og anbefaler at torskefisket reduseres til
et minimum i ar 2002. Gytebestanden av torsk
i Nordsjgen er i dag langt utenfor biologisk
sikre grenser (Havets ressurser 2001). ICES
understreker at torskebestanden er i en seerlig
usikker forfatning, og papeker faren for
kollaps. Vurderingene av torskebestanden de
siste arene har undervurdert dgdligheten som
falge av fangst, og overvurdert starrelsen pa
gytebestanden (ICEStatus of North Sea Fish
Stocks2001). Dette ligner situasjonen forut for
kollapsen til en del canadiske torskebestander,
skriver ICES (ICESStatus of North Sea Fish
Stocks 2001, s. 15). P& Island har fiskeri-
departementet vedtatt omtrent 50 prosent
reduksjon i fangstene av byttedyrene lodde og
reker, i hdp om a klare & bidra til & gke
bestanden med torskMprkshop discussion
innlegg fra Olafur K. Palsson)
Torskebestanden i Barentshavet minket sterkt i
midten av 1980 arene fordi man ved
fastsettelsen av fangstkvotene ikke tok i
betrakting at torsken vokste langsommere pa
grunn av svekket loddebestand, noe som blant
annet farte til et stort utkast av smatorsk under
torskefisket (Springer og Speckman 1997).

Ogsa bestandene akyse i Nordsjgen er
utarmet og vurderes som hgstet utenfor sikre
biologiske grenser (ICES 2001).

Makrellstagrie (tilhgrer tunfiskene) finnes
nesten ikke lenger i norske havomrader.
Makrellstarje er en ettertraktet matfisk. | 1950
arene ble det fisket flere tusen tonn arlig i
Norge. Mindre bestander av makrell og sild har
antagelig medvirket til at makrellstgrjen har
blitt sa sjelden, skriver havforsker Stein
Mortensen (Mortensen1997). Men hoved-
arsaken er antagelig overfiske.

28

Gytebestanden awvitting i Nordsjgen har
avtatt de siste 20 arene, og var pa det laveste
nivd som er observert i 1998 (Havets ressurser
2001). Bestanden regnes i dag for utenfor sikre
biologiske grenser (ICEStatus of North Sea
Fish Stockf001).

Fiskeriene i Nordsjgen har redusert biomassen
av stgrre predatorfisk. Det har antagelig
resultert i redusert press fra predatorer pa
mindre fisk (ICESStatus of North Sea Fish
Stocks2001). De historisk lave bestandene av
stgrre fisk bidrar p4 den maten til & gjgre det
mulig & ta stgrre fangster med industrifisk enn
hva man kunne ha gjort dersom gkosystemet
var i mer naturlig balanse. ICES skriver: En
stor bestand av moden torsk kan veere gnskelig
for & opprettholde en stor torskebestand, men
den samme bestanden kan utgjere et betydelig
press pa andre fiskebestander som sild, lodde,
eller andre, avhengig av omradet, og pa den
maten redusere mengden som beerekraftig kan
hgstes av disse byttedyrene i forhold til hva
den kunne ha veert med en mindre
torskebestand (ICEStatus of North Sea Fish
Stocks2001, s. 23).

Robert Furness (University of Glasgow) sier:
Industrifisket av tobis i Nordsjgen er blitt
forsvart med at bestandene med dens
predatorer er overfisket, det er mindre torsk,
mindre hyse, og sa videre. Til gjengjeld gker
bestanden med tobis pa grunn av mindre press
fra predatorene, derfor kan vi fiske mer av den,
blir det sagt. Men nar man begynner med det,
blir sjansen for at predatorbestandene skal
kunne ta seg opp igjen antagelig mindre.
Resultater fra en modellstudie viser at dersom
man lot vaere & ta én million tonn tobis ut av
Nordsjgen, ville gkningen i bestandene med
torsk, hyse, hvitting, og sa videre, innebeere en
starre gkonomisk gevinst enn uttaket av tobis.
Den beste gkonomiske forvaltningen av
Nordsjgen er a stanse fisket av tobis og heller
la den bli spist av predatorfiskene og sa hgste
gkningen av dem. Det er politiske grunner som
hindrer dette\(Vorkshop discussign

— De fleste fiskeressursene i havet er allerede
overfisket. Et gkende press pa ngkkelarter
langt ned i naeringskjeden vil ytterligere for-
rykke balansen i havet og vanskeliggjare gjen-
opplygging av matfiskartene, sier u@nar
Album ved Barentshavkontoret til Norges



Naturvern Forbund (Album til Aftenposten
02.09.01.).

Eksempel fra den nordamerikanske @st-
kysten som taler for at forfisket kan svekke
naeringsgrunnlaget for bestander med starre
konsumfisk

(Felgende er basert pa Franklin 2001, og
Gottlieb 1998).Brevortia tyrannus(Atlantic
menhaden) er en liten planktonspisende silde-
fisk som kan ernsere seg bade pa plante-
plankton og dyreplankton. Denne fisken er
kanskje den viktigste arten i fiskeriene langs
Nord-Amerikas atlantiske kyst, fangstene med
menhaden overstiger vekten av alle de andre
fiskefangstene til sammen. Menhaden er en
ngkkelart i naeringsnettet som mellomledd
mellom plankton og rovfisk, den er en sentral
del av neeringsgrunnlaget for mange starre
arter konsumfisk, som for eksempel torsk og
tunfisk. Fiske etter menhaden er intensivert i
de siste artiene og bestandene er hardt presset,
flere steder er de uttamt. Nesten hele fangsten
med menhadergar til férproduksjon. Den
giennomsnittlige arsfangsten av menhaden fra
1996 til 1999 var bare 40 prosent av den
gjennomsnittlige arsfangsten mellom 1955 og
1966. | ar 2000 var fangsten av Atlantic
menhaden den nest minste pa de siste 60 arene.
Nedgangen skyldes neppe overfisking alene,
ogsa noen kraftige algeoppblomstringer er en
av arsakene. Fiskeriforskere i USA er bekym-
ret for nedgangen i bestandene med menhaden
ikke bare fordi industrifisket av denne arten
har sunket og fiskemelsfabrikker har mattet
legge ned, men ogsa fordi undersgkelser tyder
pa at det er et utbredt problem at kommersielt
viktige arter av stgrre konsumfisk kan feil-
ernaeres og sulte ettersom bestandene med
deres viktigste naeringsressurs menhaden (og
ansjos) svinner hen.

Eksempel fra Chile som taler for at ind-
ustrifisket kan svekke naeringsgrunnlaget
for bestander med starre konsumfisk

De chilenske bestandene med hestemakrell og
sardin — to av de tre viktigste artene som det
drives industrifiske pa i Chile — har minket
kraftig samtidig med gkende lakseoppdrett og
forbruk av fiskemel i landet. Dette viser
statistikk som bygger pa tall fra det chilenske
fiskeridirektoratet (Terram publications report
1). | rapporteninnforme de recursos 2000
konkluderes det med at produksjon av fiskemel
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til akvakultur medfgrer gkt belastning pa de
allerede sveert pressede fiskeressursene i Chile.
Det er anslatt at bestanden av anchoveta i
enkelte omrader har gatt ned med 70 prosent
fra 1986 til 2000, bestanden av hestemakrell
skal ha blitt redusert med 73 prosent i perioden
1990 til 1999, bestandene av spansk sardin
gikk ned med over 95 prosent mellom 1995 og
1999 og det samme gjorde bestanden av vanlig
sardin i perioden 1985 til 1999nforme de
recursos 200D | 1999 besto 70 prosent av
fangstene med hestemakrell av ikke-kjgnns-
moden fisk, og bestanden blir av det chilenske
fiskeridirektoratet karakterisert som utenfor
sikre biologiske grenser. Arten er na fredet i
perioden 15. april — 15. juni langs mesteparten
av den chilenske kysten i pavente av at
bestanden skal bygge segp igjen. Men pa
grunn av overkapasitet i industrifiskeflaten og
manglende kontroll med fisket, er det grunn til
a frykte at bestanden kollapser, heter det i
Innforme de recursos 2000.

Nar det gjelder bestandene til andre viktige
arter konsumfisk i Chile, viser statistikk at
merluza austral har gatt ned med 77 prosent pa
15 ar, bestanden av congrio dorado har blitt
redusert med 43 prosent pa 15 &r og bestanden
av chilensk torsk har gatt tilbake med 15 pro-
sent i lgpet av de atte arene det foreligger
bestandsestimater. Bestanden av merluza
comun (lysing) har derimot veert i kraftig vekst
og er, etter & ha veert sveert langt nede pa 80-
tallet, omtrent tilbake pa nivaet arten var pa
70-tallet. For andre arter foreligger det i fglge
Fundacion Terram, ikke palitelige bestands-
estimater lhnforme de recursos 2000

Lederen for den nasjonale kystfiskerorganis-
asjonen Pesca Artesanal, Cosme Caracciolo,
sier at det er en klar sammenheng mellom gkt
industrifiske og nedgangen i bestandene av
matfisk, bade fordi en del matfisk blir brukt i
fiskemel- og fiskeoljeproduksjon, og fordi neer-
ingsgrunnlaget til de tradisjonelle matfiskene
blir fisket opp. "Vi vet av erfaring at jurel
(chilensk taggmakrell) er viktig fade for blant
andre sverdfisk og hai, fiskeslag som tradi-
sjonelt har gitt fiskerne viktige inntekter. Vi ser
en markert nedgang i fangststatistikken for
disse bestandene kort tid etter at det industr-
ielle jurel-fisket ble intensivert. Industrien har i
praksis 99,4 prosent av kvotene for jurel,
kystfiskerne har bare 0,6 prosent. Sverdfisken
blir borte og fiskersamfunnene mister tilgang-



en til den maten jurel representerte for dem”
(Cosme Caracciolo pers. med. september
2001).

| &r 2000 ble det produsert 888 000 tonn fiske-
mel i Chile, dette var en nedgang pa 11,4
prosent fra 1999. Samme ar ble det ble
produsert 195 200 tonn fiskeolje, en nedgang
pa 3 prosent fra aret far. | falge Fundacion
Terram skyldes nedgangen overutnyttelse av
fiskeressursene, spesielt av jurel (chilensk
taggmakrell). De forventer at nedgangen fort-
setter, pa tross av den innfagrte frednings-
perioden hnforme de recursos 2000

Fischer med flere (1997) hevder at det enorme
uttaket av forfisk i Chile og Peru er ngdt til fa
betydelig innvirkning pa gkosystemet som de
fiernes fra, farst og fremst gjennom a redusere
naeringsenergien som normalt ville understgttet
toppredatorene i gkosystemet, det vil si de
viktigste fiskeslagene i konsumfisket i dette
omradet. Chile er verdens nest starste pro-
dusent av fiskemel, og verdens tredje stgrste
produsent av fiskeolje. Peru er verdens stgrste
produsent av fiskemel, og verdens nest stgrste
produsent av fiskeolje (Produksjon i 1998.
Kilde: Faostat og Fishstat 2000, referert i
Tacon og Pruder 2000).

Eksempel pa andre gkologiske forstyrrelser
forfiske kan medfgre som har betydning for
matfiskproduksjonen i havet

Fiskeriene pavirker de marine gkosystemene,
og gkosystemene pavirker fiskebestandene
(ICES Status of North Sea Fish Stock301).
Fischer med flere (1997) skriver at: Vanligvis
er oppmerksomheten omkring de gkologiske
effektene av fangst av fisk til for rettet mot den
rollen disse fiskeartene har i gkosystemet de
lever i. Men effektene av dagens omfattende
industrifiske er ikke begrenset til distinkte
geografiske omrader, men overskrider disse
gkosystem-grensene. Store mengder organisk
materiale blir overfart fra et gkosystem til et
annet, ofte fra apent hav til akvakultur i
kystnzere omrader. Dette medfgrer en betydelig
reduksjon av naeringsstoffer i et omrade som
sannsynligvis vil fa konsekvenser for naerings-
nettet der, og en tilsvarende akkumulering i
andre omrader som ofte forarsaker alvorlige
problemer med algeoppblomstring. Pa sikt kan
dette medfgre at grunnlaget for bestandene av
"industrifisk” gdelegges, og dermed ogsa en
potensielt viktig matkilde for mennesker
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(Fischer med flere 1997). Folke og Kautsky
(1989) papeker faren for at industrifisket
utnytter ressursene i et omfang som er starre
enn den gkologiske regenerasjonen, og stiller
spgrsmal om uttaket av industrifisk i
Nordsjgen gar utover den fiskeproduserende
kapasiteten til Nordsjgen som gkosystem.

Skadelige algeoppblomstringer

Ogsa pa en annen mate kan forfisket til akva-
kultur medvirke til skadelige algeoppblomst-
ringer. Algeoppblomstringer kan gjegre at
fiskenes livsmiljg degraderes. Flere av fiske-
slagene som blir fanget til fiskemelindustrien
fungerer som buffere mot uheldige algeopp-
blomstringer. | USA antar man at overfiske pa
menhaden har medvirket til at store algeoppb-
lomstringer har oppstatt, algeoppblomstringer
som har lagt havet nsermest dedt i flere
omrader (Gottlieb 1998). Marinbiolog Sara
Gottlieb sier at man kan tenke pa menhaden
som et filter, som havets lever (Gottlieb i
Franklin 2001). Hun har undersgkt hvordan
menhaden gjennom sine gjeller filtrerer store
mengder planktoniske alger ut fra sjgvannet
(Gottlieb 1998). Forskergruppen Jackson med
flere (2001) hevder at alvorlige miljgproblemer
kan settes i forbindelse med overfiske pa sma
fisk som spiser plankton, og mener at dette
overfisket ofte er en ngdvendig forutsetning for
algeoppblomstringer, eutrofiering, utbrudd av
sykdommer og introduksjon av fremmede
arter. | senere tid har det veert flere tilfeller av
algeoppblomstringer i norske havomrader som
har fart til stor fiskedadlighet. Laks i opp-
drettsanlegg har ofte blitt hardt rammet av
slike giftige algeoppblomstringer, i flere til-
feller har laksebestanden i hele oppdrettsan-
legg dedd ut. Nedgangen i gkonomisk viktige
fiskerier og gkningen av skadelige mikrobio-
logiske organismer som bryter ned gko-
systemet, er deler av det samme bildet og har
dype historiske rgtter, skriver Jackson med
flere (2001). Mye tyder pa at forekomsten av
skadelige algeoppblomstringer har gket kraftig
i de siste artiene, med blant annet omfattende
fiskedadlighet og problemer for sjgmat-
industrien til fglge World Resources 2000 —
2001, s. 81).

Svekkelse av konsumfiskenes neaeringsgrunnlag
pa gkologisk mer intrikate mater

| tillegg til at sterre matfiskarter kan fa svekket
sitt naeringsgrunnlag ved at de i flere tilfeller
har industrifisken som sin fgde, kan industri-



fisket ogsa svekke naeringstilfanget til starre
matfiskarter pa mater som er vanskeligere a
gjennomskue. Her er et eksempel som gjelder
forholdet mellom torsk og gyepal:

De nedfiskete torskebestandene i Nordsjgen er
blitt erstattet med fangster av deres byttedyr,
blant andre gyepal. @yepal lever hovedsaklig
av sma dyreplanktorCpopepodj og krill. Men

krill spiser ogsd sma dyreplankton, og nar
gyepal fiernes vokser krillbestanden pa be-
kostning av det mindre dyreplanktonet. Og
siden dette Qopepoda)utgjgr hovednaeringen

til smatorsk, kan torskebestanden vanskelig
gjenopplygge seg, selv om fangstfard av
torsk innfares — dette i fglge en rapport fra
World Resources Institute (Mattehews og
Hammond 1999).

Bunntraling

Bunntralfiske kan ha mange negative
sideeffekter pa fiskebestandene, blant annet
ved forringelse av deres livsmiljg. ICES lister
opp en rekke forskjellige mater fiskenes livs-
miljg kan skades pa som en fglge av hvordan
traleredskapen skraper over havbunnen (ICES
Status of North Sea Fish Stock&001):
Habitatets fysiske struktur og mangfold kan re-
duseres, i neste omgang kan det gjgre det van-
skelig for arter & overleve som var avhengig av
sitt spesielle miljg. En vanlig skadevirkning av
de fysiske forandringene bunntrdlingen kan
medfagre pa havbunnen, er at bunnfisk og yngel
av kommersielt viktige fiskeslag far redusert
beskyttelse mot predatorer (darligere gjemme-
steder). Ogsa habitatets biologiske struktur og
mangfold kan skades. For eksempel kan bed
med muslinger og gsters ga tapt. Det kan i
neste omgang fare til generell reduksjon av
mangfoldet i habitatet og @delegge det lokale
livsgrunnlaget for yngel av torskefisker,
skriver ICES Gtaus of North Sea Fish Stocks
2001). Enkelte omrader i sarlige deler av
Nordsjgen blir bunntrdlet 3-4 ganger i
giennomsnitt i lgpet av ett ar (ICE®aus of
North Sea Fish Stock8001). Industrifisket i
Nordsjgen foregar hovedsaklig med bunntral.
Tobis og @yepal blir sd og si utelukkende tatt
med bunntrdl. Kolmule blir delvis tatt med
bunntral (Gjgseeter pers med januar 2002).

Bifangster — eksempel fra Nordsjgen
Bestandene med torsk, hyse og hvitting i
Nordsjgen pafares en betydelig dedelighet fra
industritralfisketetter gyepal, tobis og kolmule
(Havets ressurser 2001)Det er seerlig de
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yngre arsklassene av torsk, hyse og hvitting
som blir tatt som bifangst i industritralfisket
(Havets ressurser 20013} Yngelen blir enten
hevet pa havet igjen eller tatt med til fiske-
melsfabrikkene sammen med "industri-
fiskene”. | perioder er det betydelige mengder
av slik bifangst, men et gjennomsnittlig niva er
ikke kjent pa grunn av utilstrekkelig preve-
taking, skriver Kjell Nedreaas, seksjonsleder
for bunnfisk ved Havforskningsinstituttet i
Bergen (Kjell Nedreaas pers. med. februar
2002). "En fiskebank i Nordjgen er na blitt
stengt for industritrlfiske pa grunn av stor
risiko for yngelinnblanding av konsumfisk”,
opplyser Kystvakten Sgr (Tom Zachariasen
pers. med. februar 2002).

For a byggeopp den historisk lave bestanden
av torsk i Nordsjgen, anbefaler ICES at fiske
reduseres til et minimum. Men den ngdvendige
reduksjonen av fiskedgdlighet og gjenopp-
bygging av gytebestanden, kan ikk@pnas
bare ved a redusere fangstene med torsk, ifglge
havforskningsinstituttet i Bergen: gjenoppbyg-
gelsesplanen ma ogsa inneholde tiltak for a
redusere bifangst av torsk i fisket etter andre
arter (Havets ressurser 2001, s. 96). Bestanden
med hvitting i Nordsjgen regnes i dag for
utenfor sikre biologiske grenser (ICERatus

of North Sea Fish Stock&001). For a ygge
bestanden opp igjen er det ikke nok a redusere
det tillatte fangstnivaet i fiske etter hvitting,
skriver ICES, ettersom mye hvitting ogsa blir
tatt som bifangst i andre fiskerier (ICE$atus

of North Sea Fish Stoclz01).

Informasjonen om utkast av bifangster er
mangelfull, og mange land har ikke villet gjgre
tilgjengelig sine data om utkast (ICE$atus of
North Sea Fish Stock2001). ICES papeker at
fiskeriforvaltningen av gyepal ber ta hensyn til
problemet med bifangster av andre fiskebe-
stander, seerlig av torsk, hyse og hvitting (ICES
Status of North Sea Fish Stock01). At
fangstene med @yepal har innslag av ungfisk
av verdifulle matfisker, har bidratt til & gjere
dette industrifiske omdiskutert, skriver Pethon
(Pethon 1998).

Motforestillinger

Folkevett tilsier at intenst fiske pa arter som er
en sentral del av fgden for andre ettertraktede
fiskearter, kan veere en fare for disse be-
standene. Mange som driver konsumfiske er
derfor urolige over det store industrifisket



(Fairlie 1995). Men effekten av industrifisket
kan veere sammensatt av bade fordeler og
ulemper for bestandene med stgrre matfisk.
For eksempel kan feerre makrell og sild gjgre
muligheten for torskeyngel til & overleve
stgrre. Som yngel lever torsken pelagisk (i de
gvre vannmassene) og blir spist av pelagiske
fisk som blant andre sild og makrell (Hislop
1996). Starre og mindre fiskearter spiser hver-
andre, avhengig av hvilke faser av livet fisken
eri.

Enkelte fiskeslag som brukes som industrifisk
kan motvirke skadelige algeoppblomstringer
ved & ernzere seg pa algene, men det er ogsa
tilfeller der det er tenkelig at store bestander
med "industrifisk” kanmedvirketil uheldige
algeoppblomstringer.  Enkelte  steder i
@stersjgen kan mye sild fare til reduksjon av
mengden dyreplankton som igjen muligens kan
medfare en oppblomstring av planteplankton
(dyreplankton lever av planteplankton)
(Springer og Speckman 1997).

Det er ikke ngdvendigvis en arsakssammen-
heng mellom nedgang i bestandene med starre
konsumfisk og intensivert fiske pa arter som er

en sentral del av deres naeringsgrunnlag. Og
hovedarsaken til den store nedgangen i

bestandene med konsumfisk er antagelig over-
fiske direkte pa disse bestandene.

Fiskebestander svinger naturlig, i hvilken grad
nedgang i bestander skyldes menneskelig
aktivitet eller naturlige svingninger, kan veere
vanskelig & klarlegge. (Men, i falge

Stephenson burde det faktum at mange arter
forfisk (som sardin, sild og ansjos) gjennomgar
store naturlige bestandssvingninger, medfgre
ekstra forsiktighet overfor disse artene, fordi

de naturlige store svingningene gjgr bestand-
ene ekstra sarbare for at presset fra fiskeriene
kan fare til hurtig kollaps (Stephenson 1997).)

Et hav av komplikasjoner

Det som er skrevet her bygger ikke pa en syst-
ematisk gjennomgang av forskningen som er
gjort pa omradet. Spgrsmalene omkring for-
fiskets negative innflytelse pa bestandene med
stgrre matfisk er ikke tilstrekkelig belyst for &

antyde problemets omfang. Og vi er selvsagt
ikke i naerheten av & ha funnet grunnlag for &
gjegre selv det groveste kvantifiserende anslag
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over den reduserte fiskeproduksjonen i havet —
og dermed det potensielle mattapet — som
forfisket til norsk lakseoppdrett kan fgre med
seg. Men begrunnelsen for & rette oppmerk-
somhet mot dette problemet synes likevel
styrket, og for at det pa en eller annen mate bgr
tas med som et minus i matregnskapet til norsk
lakseoppdrett.

Havforskerne er snare til & understreke at de
gkologiske sammenhengene som har betydning
for starrelsen pa fiskebestandene og naerings-
flyten mellom artene, langt ifra er gjennom-
skuet. Fiskeriene pavirker de marine gko-
systemene, og gkosystemene pavirker fiske-
bestandene, skriver ICES. Men i samme
rapport star det ogsa skrevet at det i de fleste
tilfeller ikke er mulig & etablere direkte forhold
mellom spesifikke fiskeaktiviteter og @ko-
logiske effekter (ICESStatus of North Sea
Fish Stock001, s. 29). Var kunnskap om det
marine gkosystemet og var evne til & forutsi
konsekvensene av hgstingen fra havet er
begrenset, og det er muligheter for at bestander
og gkosystemer vil lide skade som fglge av
overutnyttelse som er vanskelig & reversere,
hevder ICES (ICESStatus of North Sea Fish
Stocks2001, s. 9 Det er sa ufattelig mange
sammenhenger i naeringsnettet i havet at
enhver forklaringsmodell ma bli en forenkling,
skriver Mortensen (1997). Hvordan den
kompliserte energiflyten foregar mellom de
forskjellige nivdene i neeringsnettet er enna
ikke godt klarlagt (Naylor med flere 2000).
Mye av konsekvensene av presset fra
fiskeriene pa& arter nedover i naeringsnettet
kommer kanskje ikke til syne fgr om lang tid.
Studier av historiske data viser at det kan ta
mange tiar far skadevirkningene av overfiske
gjer seg gjeldene i gkosystemene (Jackson med
flere 2001). Selv de mest pessimistiske
estimatene av det globale antallet fiske-
bestander som er overfisket er nesten sikkert
altfor lave, hevder Jackson med flere (2001).
Den lange tiden det kan ta fgr negative
gkologiske effekter av overfiske utvikler seg,
og var begrensede kunnskap om havgkologiske
sammenhenger, bidrar til undervurderingen av
overfisket (Jackson med flere 2001). Studie-
feltet som problemstilling 2 gjelder er sa om-
fattende og sammensatt at kontrasten blir stor
til denne korte og skissemessige gjennom-
gangen.



Diskusjon

Industrifisk eller matfisk?

Kulturelle og skonomiske forskjeller gjor at
man ser ulikt pa hva som er matfisk. Mange
anser fiskeslag som er lavt pa naeringskjeden
for & vaere mindreverdig matfisk. Men den
samme fisken kan veere hgyt skattet av bade
fattige, helsebevisste o0g gourmeter. For
eksempel brukes lodde som industrifisk i
Norge, men regnes som en utsgkt matfisk i
Japan. | utviklingsland er “fattigmanssilda”
redningen fra underernsering for mange
mennesker (Jansen 2001, Le Sann 1998).
Makrellen er et hjemlig eksempel pa hvordan
falelser og tradisjon er med & avgjgre hva slags
fisk vi vil spise: Nord i Norge regnes
makrellen som en uappetittig menneskeeter,
langs kysten pa Serlandet blir det stor
stemning nar makrellen kommer, der er den en
hagyt skattet matfisk (Mortensen 1997).

Det er imidlertid flere krav som ma oppfylles
for at fiskeforedlingsindustrien skal finne det
fordelaktig & sette i gang med kommersiell
produksjon av konsumprodukter av industrifisk
(Jensen 1986):

1. Fangstbehandling. Det ma veamaulig
for fiskerne & kunne levere industri-
fisken ved kai i konsumegnet tilstand.
Problematikk omkring nedkjgling av
fisken, med mer.

2. Forarbeiding. Enten kan hele fisken
innga i produktet, eller den skal renses.
Det ma vaere mulig & finne praktiske
lgsninger for filetering, med mer.

3. Produktutvikling. Produktene ma ha
tilfredsstillende kvalitet og aksept hos
forbrukerne.

4. Ngdvendigheten av et marked.
Industrifiskerne skal ha en fordel av &
lande en del av fangsten til konsum.
Det betyr at ravareprisene til konsum
ma veere hgyere enn til fiskemel og
olje.

For & forsta hvorfor fisk blir industrifisk i
stedet for konsumfisk, kan det veere verdt & se
neermere pa to studier fra midten av 80-tallet,
Nils Christian Jensens doktorgradsavhandling
og FISKMASSA-prosjektet.
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Jensens doktorgradsavhandling om matpro-
duksjon av "industrifisk”

Jensen ville finne ut av hvordan mulighetene
var for & bruke industrifisk til konsum. Han
undersgkte de fete industrifiskene tobis og
brisling, og den magrere industrifisken gyepal.
Hensikten var a finne fram til hva som gir best
mulighet for verditilvekst i fiskemelsbransjen,
skulle man satse pa a utnytte deler av industri-
fisken til konsum, eller produsere dyrefor?

Ingen av industrifiskengurderer Jensen som
uegnet til matHan fant at det er fullt mulig &
lage konsumprodukter basert pa bade hele og
renseteindustrifisk, men at avsetningsmulig-
hetene er sma sammenlignet med fiskemel-
markedet. Eksempelvis viste flere forsgk med
hermetisert tobis og brisling seg a veere ut-
merkete produkter, men Jensen antar at det er
tvilsomt om prisen kan konkurrere med
hermetisert makrell og sild. Som nevnt i resul-
tatkapitlet gjorde Jensen sin undersgkelse i
Danmark, og i EU er sild og makrell definert
som konsumfisk og dermed ulovlig & fange for
bruk til fiskemelsproduksjof?. Slik er det ikke

i Norge. Her brukte fiskemelsindustrien 147
000 tonn sild og 1 000 tonn makrell i &r 2000
(Sildeolje- og Sildemelsindustriens Forsk-
ningsinstitutt 2000). Jensen gar ut i fra at
produksjonsomkostningene for hermetikk av
tobis og brisling vil veere hgyere enn for sild.
Sa lenge det er et overskudd av sild og hvitting
i forhold til hva konsumindustrien bruker,
regner ikke Jensen med at den mest lgnn-
somme utnyttelsen av industrifisken er a pro-
dusere konsumprodukter av derDeh starste
veerditilveekst per kg vil nok kunne opnas ved
fremstilling av konsumprodukter, men til gen-
geeld er det begreensede meengder, der kan af-
saettes i sammenligning med markedet for
dyrefoder!

Nar det gjelder produksjon av matmel av
industrifisken, omtaler han produktet som
godt, "- men et egentlig marked for produktet
eksisterer ikke”. Selv om markedet for matmel
til helsekost er stigende, er det likevel ikke et

% Det som blir brukt av sild til fiskemel i EU
stammer fra bifangster (Nils Christian Jensen, pers.
med. desember 2001).



interessant potensial for industrien, det er ikke
snakk om et hjemmemarked pa mer enn 3-5
tonn om aret. Det er forsvinnende lite i forhold
til produksjonskapasiteten og i forhold til
omsetning til akvakultur.

Vi har spurt Nils Christian Jensen om en
kommentar til dagens situasjor: Selv om
fiskeslagene som brukes som industrifisk i seg
selv kan spises, er det et spgrsmal om aksept
fra forbrukerne. Man kan si at fiskemels-
bransjen omdanner sma fisk som det ikke er et

marked for, til — gjennom akvakultur — store
fisk som det er et marked for. Min hovedkon-
klusjon i doktorgradsrapporten, som jeg mener
er gyldig ogsa i dag, er at sa lenge relativt
starre fiskearter som sild og hvitting blir ut-
nyttet sapass lite til konsum, er det darlig gko-
nomi i & benytte de mindre fiskeslagene, som
brukes i fiskemelsindustrien, til direkte kon-
sum. Dette har blant annet a gjgre med
fileteringsmaskinene, det gar raskere a filetere
kjatt av starre fiskJensen pers. med. desember
2001)

Jensen (1986):

Her er noen eksempler pa mulige konsumprodukter og markeder for “industrifisk” hentet fra

Frossen fiskHele fisken fryses i blokker for eksport til land som mangler ravarer ft

den hjemlige konserveringsindustrien. Afrikanske land som Nigeria, Egypt og
Elfenbenskysten importerer store mengder hel frossen fisk, blant annet sardinel
hestemakrell.

Tarr fisk. | Sydgst-Asia er det tradisjon for tgrking av fisk, der foregar bade den
stgrste produksjonen og konsumpsjonen av tgrrfiskprodtikter.anvendes alt fra
smafisk som sardiner til stgrre fisk som makrell.”

Renset og viderebehandlet filabis og brisling kan med hell rgkes og hermetiser
pa samme mate som sild. Hermetiserte produkter av tobis og brisling ble prgve
et forbrukerpanel som fant dem utmerkete med hensyn til smak, konsistens og
utseende. Fiskemasse (benfri hakket fisk) av tobis og brisling kan brukes i patégq

og

es
t ut pa

br 0g

lignende.

Fiskmassaprosjektet

Pa slutten av 1980-tallet samarbeidet forskere i
fem nordiske land, deriblant Norge, om pro-
sjektet "FISKMASSA” (fiskemasse er hakket
benfri fisk for konsum). Prosjektet foregikk i
regi av Nordisk Ministerrdd. Utgangspunktet
var at man mente det fantes store ressurser
smafisk og andre lite utnyttede fiskearter i vare
havomrader. 3elv om det rent teknisk kan lade
seg ggre at producere kolossale maengder
fiskemasse i Norden, er det kun begreensede
maengder der fremstillés(Fiskemassd 988).
Etter en detaljert undersgkelse av hvordan man
kunne sette i gang storstilt kommersiell
matproduksjon av disse fiskeressursene, ble det
generelt konkludert med at potensialet var
meget stort og at de gkonomiske og
resourcemaessige perspektiver er seaerdeles
lovendé (Fiskemassd988). Dette var far det
kom en kraftig etterspgrsel fra lakseoppdretts-
naeringen etter hgykireets fiskemel og fiske-
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olje. Sentrale fiskeslag i FISKMASSA-under-
sgkelsen brukes i dag som fiskefér, for eks-
empel kolmule og gyepal.

Det er brakt p& det rene at det er et stort
potensial for & utnytte fisken som brukes til
laksefor direkte til menneskefgde. Hindringene
for det har ikke med naeringsverdi & gjare. Det
er sa og si bare rastoff fra hel, fersk fisk som
brukes i foret. Norsildmel bekrefter det som
star i faglitteraturen om at fiskemelet som
brukes til laksefér i Norge ikke inneholder
s8kalte "biprodukter” eller RUBIN-f&f, det

vil si avskjeer og fiskeavfall med mindreverdig
kvalitet (Georg-Harald Lergy, pers. med.
desmber 2001). Og fiskeslagene er i seg selv
egnet som mat. Alle fiskeslagene som brukes

% stiftelsen RUBIN arbeider for resirkulering og

utnyttelse av organiske biprodukter i Norge. Det
dreier seg om fiskeavfall som slo, hoder, avskjeer
(rygger), lever, og dad fisk.



i lakseforet kan spises av mennesker. Slik fisk
spises andre steder, det kommer an pa til-
gangen. | Norge har vi et stort overskudd av
fisk, derfor er det bare et utvalg vi spiséor-
teller Erik Slinde ved Havforskningsinstituttet
(pers. med. desember 2001). Ogsa fiskefor-
produsenten EWOS innrgmmer at en stor del
av verdens fiskeressurser, som det i dag pro-
duseres laksefor aviried visse modifiseringer
kunne veert brukt til direkte humant konsum
(Perspekty nr 1, 1998).

En annen mulighet for utnyttelse av industri-
fisken til konsum er & heve kvalitetskravene i
fiskemelindustrien og produsere matmel i
stedet for laksefér. Et slikt produkt er det et
stort behov for som verdifullt erneerings-
tilskudd i ngdhjelpsendinger. P& 80-tallet
solgte norske fiskemelsprodusenter flere tusen
tonn matmel til bruk i hjelpesendinger. Det er
et problem at ngdhjelpsendinger ofte er ensidig
er basert pa korn, og dermed neeringsmessig
mangelfulle. En innblanding av fiskemel pa
30-40 gram per dagsrasjon i slike forsendelser
vil kunne veere avgjgrende for & forhindre
helseskader grunnet feilernaering (Seagarden
AS. Produktinformasjon hvor det henvises til
eksperter pa ernezering). Matmel har hagy
fordgyelighet, ideell aminosyresammensetning,
inneholder omega-3 fettsyrer og viktige
spormineraler som selen (Jensen 1986). En ny
fabrikk er nettopp Ygget i Norge (Seagarden
AS) som skal produsere fiskemel utelukkende
beregnet pa a konsumeres av mennesker.
Planen er a selge fiskemelet til bruk i
ngdhjelpssendinger, som helsekostprodukt og
til neeringsmiddelprodusenter som skal blande
det inn i sine produkter som et kosttilskudd.

Konsekvensene av industrifisket for
bestander med starre arter matfisk

Fangstene av villfisk til for pavirker gko-
systemet i havet pa flere mater som har negativ
betydning for starrelsen pa bestandene med
stgrre arter matfisk. Dette bidrar til gkt press
pa verdens allerede overbeskattede fiskeressur-
ser. Det er ikke mulig & kvantifisere reduksjon-
en av matfiskproduksjonen i havet som falger
av fisket til for i fiskeoppdrett. Men en rekke
undersgkelser tyder pa at de negative inn-
virkningene er omfattende, og at dette er mom-
enter som Vytterligere svekker beerekraften til
oppdrettsneeringens forforbruk (Se undersgk-
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elsen av problemstilling 2.). Selv om dette kan
hevdes med god begrunnelse, er det samtidig
klart at vi i dag har mangelfull innsikt i de
innflgkte havgkologiske virkningene av det
intensive industrifisket. | falge “fgre-var”
prinsippet skal usikkerhet om virkningen av
inngrep i naturen, for eksempel fiske, fare til at
forsiktighet anvendes i forvaltningen. Varsom-
heten skal gkes med mangelen pa kunnskap.
Dette synes langt ifra & veere tilfelle nar det
gjelder forvaltningen av sveert mange av
bestandene og fiskeriene som bidrar med fér til
oppdrettsneeringen.

Her falger noen utdrag fi@ode of Conduct for
Responsible Fisheriesyedtatt pa den 28
konferansen til Verdens matvareorganisasjon,
oktober 1995 (Kursivering og understrekning
er gjort av red.):

6.5 States and subregional and regional fish-
eries management organizations should apply a
precautionary approach widely to conservat-
ion, management and exploitation of living
aquatic resources in order to protect them and
preserve the aquatic environment, taking
account of the best scientific evidence
available.The absence of adequate scientific
information should not be used as a reason for
postponing or failing to take measures to con-
serve target species, associated_or dependent
species and non-target species and their
environment.

7.5.2 In implementing the precautionary app-
roach States should take into accouirter
alia, uncertainties relating to the size and pro-
ductivity of the stocks, reference points, stock
condition in relation to such reference points,
levels and distribution of fishing mortality and
the impact of fishing activities, including dis-
cards, on non-target and associated or depen-
dent speciesas well as environmental and
socio-economic conditions.

Fattigere land er seerlig utsatt for svekkelse
av matfiskproduksjonen

Fiskemelsproduksjon innebaerer at store meng-
der organisk materiale blir overfart fra et gko-
system til et annet, ofte fra apent hav til akva-
kultur i kystneere omrader, og ofte fra en
verdensdel til en annen. Dette medfgrer en
betydelig minking av neeringsstoffer i noen
omrader og vil sannsynligvis fa konsekvenser
for neeringsnettet der. Pa sikt kan dette medfgre



at grunnlaget for bestandene med "industrifisk-
ene” gdelegges, og dermed ogsa en potensielt
viktig matkilde for menneskene som lever av
fisk fra disse omradene (Fischer med flere
1997). Ofte foregar transporten av fiskemel fra
fattigere til rikere land, fra sgr til nord, for
eksempel fra Peru og Chile til Nord-Europa.
Fiskemelet brukes ofte ikke der det produseres,
men er et viktig element i den internasjonale
handelen med fiskeprodukter. Land i nord
importerer 85 prosent av fiskeproduktene det
handles med pa verdensbasis (Jansen 2001).
Dette kan gdelegge muligheten for tilgang pa
mat til en overkommelig pris i land med fattig-
domsproblemer og uten sosialt sikkerhetsnett.

Verdensmarked og verdens matsik-
kerhet

De norske havomradene er noen av verdens
mest produktive, og fiskeressursene er store i
verdensmalestokk. Omtrent 13 prosent av
fiskefangstene som ble tatt pa alle verdens hav
i 1993 kom fra havomradene nzer Norge — i det
nordgstlige Atlanterhavet (Mortensen 1997).
Gunstige naturforhold som havstrgmmer og
relativt grunne havomrader er arsaken til de
store fiskebestandene i vare farvann

(Mortensen 1997). Dersom man i tillegg tar
Norges lave befolkning i betraktning, er
nordmenn styrtrike pa sjgmat. Som en
illustrasjon pa overfloden i det norske fiskeriet
i forhold til var egen befolkning kan man tenke
pa at norske fiskere kunne hgste 850 000 tonn
vargytende sild i 1997. Delt pa antall
nordmenn gir det ca 200 kilo per person.
Norge kan hgste mellom to og to og en halv
millioner tonn fisk arlig, det gjgr Norge til den
tiende stgrste fiskerinasjonen i verden
(Mortensen 1997). Vi hgster langt mer fisk enn
vi kan spise selv, mellom 500 og 600 kilo fisk
til hver nordmann. Det gjgr Norge til verdens
tredje storste eksportar av fisk og fiske-
produkter (Mortensen 1997).

Verdens marine fiskerier er overbelastet og det
er ikke utsikter til at dagens fangster kan gkes,
tvert om. Samtidig gker verdens befolkning, og

det er bare noen fa land i verden som er i en
ressursmessig og befolkningsmessig situasjon
som gir potensial for netto eksport av sjgmat.
Norge har en sjelden mulighet til & forsyne

verden med sjgmat. Med den muligheten
folger det et stort ansvar.
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Som vi har sett ble det anslagsvis brukt 1 600
000 tonn matfisk til & fore opp 600 000 tonn
laksefisk i ar 2000. Det tilsiezt omtrentlig tap

pa 1 000 000 tonn matfisk.tillegg ble det
brukt ca 235 000 tonn vegetabilske neerings-
stoffer i féret. Det betyr at det giklapt 235
000 tonnhvetemel, proteinekstrakt fra hvete og
mais, soyabgnner og soyaolje, med Marge

er blant verdens fem, seks, stgrste produsenter
av fiskemel og fiskeolje. Likevel importerer vi
store mengder av bade marine og vegetabilske
neeringsstoffer til lakseoppdrett. Mattapet
norsk lakseoppdrett medfgrer utgjer selvsagt
ingen trussel for matsikkerheten i Norge. Men i
global sammenheng star denne forvaltningen
av var kjgpekraft og ressursrikdom i et
motsetningsforhold til mange menneskers
tilgang pa mat. Det finnes et stort behov for &
benytte "forfisken” og landbruksproduktene
direkte som mat. Over én milliard mennesker i
verden er underernaert og undervektige (Brown
med flere 2001). Flere av fiskeslagene som i
dag brukes til férproduksjon for fiskeoppdrett
har tradisjonelt veert viktig mat for fattige fordi
de har veert tilgjengelige til en overkommelig
pris. | mange av de fattigste utviklingslandene i
verden er store deler av befolkningen grunn-
leggende avhengig av det lokale fisket for sin
matvaresikkerhet, i fglge Verdens matvare-
organisasjon (FAQO) The state of the world
fisheries and aquaculture 2000pet totale
inntaket av fisk per innbygger er likevel langt
mindre i utviklingsland enn i industriland, 27
kilo mot 9 kilo per innbygger. Til tross for dét
henter over 50 utviklingsland mer enn 25
prosent av sitt animalske proteinforbruk fra
fisk (James 1995). Fisk betyr ikke sa mye som
kilde til kalorier, men det er en sentral kilde til
proteiner av hgy naeringskvalitet, vitaminer,
mineraler, mikronaeringsstoffer og essensielle
fettsyrer (James 1995). Fattige i utviklingsland
er mer avhengig av fisk i sin ernesering enn
deres rikere landsmenn (James 1995).

Befolkningsgruppene i fattige land som har det
stgrste behovet for & bruke denne fisken som
mat, blir i stigende grad utkonkurrert av
férprodusentenes kjgpekraft. FAO regner med
at det vil veere et gkende problem at
globaliseringen av fiskemarkedet medfarer at
fisken forsvinner fra de lokale fiskemarkedene

i fattige land. Presset pa disse fiskeressursene
ogker med den raskt stigende etterspgrselen
etter marint forrastoff til karnivor akvakultur,
advarer FAO The state of the world fisheries



and aquaculture 2000Norsk oppdrettsnaering
er en av aktgrene pa det globale markedet for
fiskemel og fiskeolje som bidrar til dette.
Norsk oppdrett av laksefisk hadde et forbruk
av marint fett og protein som tilsvarer hele 11
prosent av verdens tilgang pa fett, og 3,5
prosent av verdens tilgang pa protein fra fiske-
mel- og fiskeoljesindustrien (Torrissen 2001 a.
Waagbg 20013 Dette er en betydelig andel
av verdens fiskeressurser, omtrent én tredjedel
av verdens totale fiskefangster gar il
fskemelindustri (James 1995).

| Afrika har tilgjengeligheten av fisk som mat
generelt blitt mindre i lgpet av de siste ti arene
(The state of the world fisheries and aqua-
culture 2000).Det er pa ingen mate sikkert at
en gkonomisk vekst i fattige land vil medfgre
mer produksjon og konsum av fisk i disse
landene, skriver FAO. Faktisk vil det reelle
prisenivaet pa fisk kunne gke i utviklingsland
og forhindre at en eventuell gkonomisk vekst
medfarer mulighet til & kigpe mer fiskKe
state of the world fisheries and aquaculture
2000. Det synes usannsynlig at eksport-
barrierer vil bli etablert for & sikre matvare-
forsyning, konstaterer FAO

| lgpet av de siste arene har fiskerienes bidrag
til verdens matvareforsyning sunket, mens
akvakulturens bidrag har gKilfe state of the
world fisheries and aquaculture 2006, 9.
Men trenden innen akvakultur gar i retning av
konsentrasjon om hgyverdiprodukter — opp-
drett av karnivore arter, beregnet for eksport. |
rike land (OECD-land) er betydningen av fisk
som mat under forandring. Fisk er ikke lenger

% Dette er beregnet ut fra norsk produksjon av laks
i &r 2000 og for et normaldr i verdensproduksjonen
av fiskemel og fiskeolje. Dersom hele innholdet av
olie og fett i lakseféret hadde veert marint, ville
forbruket tilsvare 16 prosent av fettet og 5,5 prosent
av proteinet fra verdens totale produksjon av
fiskemel og fiskeolje (Torrissen 2001 a). Men ca 30
prosent av innholdet i féret kan bestd av
vegetabilske proteiner og fett (Waagbg 2001). Ved
a trekket ifra dette (én tredjedel), kommer vi frem
til tallene 11 og 3,5 prosent av verdens produksjon
av fiskemel- og fiskeolje. Riktignok er den
vegetabilske andelen med protein i féret starre enn
den vegetabilske andelen fett (se kapittel om
problemstilling 1), derfor ma tallet for andelen
norsk lakseoppdrett bruker av verdensproduksjonen
marint fett justeres noe opp, og andelen av marint
protein justeres noe ned.
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det basisnaeringsmiddelet som det lenge har
veert, men gar over til & bli en kulinarisk
spesialitet. Omsetningen av fisk i rike land
handler ikke lenger om a tilfredsstille en sulten
konsument til en konkurransedyktig pris, men
a tilby et spennende, moteriktig og sunt
luksusprodukt, skriver FAOThe state of the
world fisheries and aquaculture 2008, 3.1

rike land gker ikke etterspgrselen etter billige
fiskeslag for direkte konsum med stigende inn-
tekt. Trenden er at i land med god rad vil for-
brukerne substituere mindre dyre fiskepro-
dukter med mer kostbare. Selve volumet av
konsumet med fisk ser generelt ut til &
stabilisere seg i rike larfd.Omtrent ti prosent
av verdens befolkning har nadd dette nivaet
hvor volumet av konsumert fisk har stagnert.
FAO regner med at de nye konsumentene som
vil komme over i denne gruppen i lgpet av den
kommende trettiarsperioden, hovedsaklig vil
veere gsteuropeere og mennesker i @st-Asia.
Men siden befolkningsveksten i rike land er
lavere enn i fattige, vil antagelig ikke andelen
mennesker med stagnert konsum av fisk bli
betydelig mindre i 2030 enn i dag, i felge
FAO. | de neste artier vil det totale konsumet
av fisk i de fleste OECD-land neppe forandre
seg mye, men — beregner FAO — dette betyr
ikke at verdien av konsumet per person ikke vil
oke, tvert om vil det hgyst sannsynlig gke
ettersom en gkende andel av forbruket vil veere
mer kostbare fiskeprodukter, dyrere karnivor
fisk istedenfor billige fiskeslag. Dermed vil vi
likevel legge beslag pa en stgrre andel av
verdens fiskeressurser.

Staten satser pa lakseoppdrett

Oppdrettsnaeringen mottar sterk statlig stotte.
"Den sterke produktivitetsveksten i norsk
oppdrettsneering kan i betydelig grad tilskrives
vellykket forskning og utvikling. Mye av denne
har i stor grad veert offentlig initiert, finansiert
og/eller utfgrt ved offentlige institusjoner
ECON skriver dette i en studie av norsk
lakseoppdrett  (Nafstad 2001). Norges
forskningsrad alene har brukt i gjennomsnitt
over 100 millioner kroner per ar siden 1988 til
i dag pa havbruksforskning (Havbruksrapport
2001). Statlige institusjoner som Norges forsk-
ningsrad og Havforskningsinstituttet ykker

% Huvis vi ser bort fra den skende mengden med
fisk som inngér i produksjonen av fiskeproduktet-
ene som konsumeres.



store forventninger om fremtidig sterk vekst i

norsk lakseoppdrett, og har som et mal for sin
forskning at den skal bidra til & sikre veksten i
norsk lakseoppdrett (Se for eksempel "Det
marine eventyret” del en og to, og Havbruks-
rapport 2001.).

Styrende norske politikere er padrivere for & fa
tilrettelagt for eksport av norsk oppdrettslaks i
internasjonale handelsavtaler. Ogsa overfor
land hvor store deler av befolkningen lider av
matmangel, er norske toppolitikere engasjert i
a etablere nye markeder for norsk opp-
drettslaks hos en mindre overklasse. Et
eksempel er da Statsminister Jens Stoltenbergs
besgkte i India i 2001. | fglge Dagsavisen
snakket han varmt for norsk laks til stats-
minister Vajpayee og utenriksmonister Singh,
og uttrykte gnske om at dagens tollsats pa
norsk laks til India burde reduseres kraftig eller
helst fjernes. Stoltenberg hadde store for-

hapninger om norsk lakseeksport til India for,
som han sa, mellom 100 og 200 millioner
indere er rike nok til & kunne kjgpe norsk laks
(Stoltenberg 2001). Befolkningen i India er pa
over én milliard. Stoltenberg snakket ikke om
at over halvparten av Indias barn er underer-
naert (Brown med flere 2001). Over én milliard
mennesker i verden er underernaert og under-
vektige (Brown med flere 2001). Underer-
naering og feilernaering tar flest liv og er den
viktigste sykdomsarsaken pa jorden i dag
(Tacon og Forster 2000). At norsk lakse-
oppdrett bidrar til & redusere og fordyre ver-
dens matforrad, legger apenbart ikke en dem-
per pa statens arbeid for & fremme norsk pro-
duksjon og eksport av laks.

Statseid lakseférkoloss

Den norske staten eier omtrent 80 prosent av
aksjene i Cermad.| &r 2000 kjgpte Cermaq
bedriften EWOS, den ene av verdens to starste
produsenter av for til laksefiSk. EWOS har

pa norsk for- og oppdrettsindustri:

— Ikke vart anliggende

matforsyning, fattigdom...

— Vi gjer ikke sa mye i forhold til fattigdommen i omradet her. — Det vi ser som var

Journalist David Mikal Stenerud i FIVH'’s prosjekt NorWatch, har veert i Chile og sett naerinere

| Santiago har EWOS sitt hovedkontor. Jeg har en intervjuavtale med sjefen sjgl, Karl Samsing.
Jeg er interessert i & snakke med Samsing om samfunnsrollen til forgiganten — i forhold t{|

hovedoppgave i dag er a forbedre lgnnsbetingelsene og andre forhold for vare egne arbgidere.
— Hva med det store bildet? spgr jeg. - Hva sier du til kritikken fra miljgvernere og andre, [som
gar pa at man forer fisk med fisk som kunne blitt brukt til menneskemat, som sardiner, ansjos og
taggmakrell?

—Jo, jeg kjenner til kritikken fra de grgnne... men se her!
Samsing setter opp et regndste som visetil verdiskapningen i foredlingsprosessen. — Fortgll
meg hva som er best! oppfordrer Samsing retorisk. — A effektivt doble verdien av fisken
gjennom a produsere laks av den, eller & la vaere? Hva er best for Chile?

— Men hva med matforsyningsproblematikken? faglger jeg opp. — Det er jo proteinmangel
verden.

— Det er klart du kan fa flere mennesker hvis fisken gar direkte til menneskemat, medgir
fiskefor-direktaren.

— Men det er ikke vart anliggende.

% Tidligere Statkorn har byttet navn til Cermag. |
lgpet av siste halvdel av ar 2002 er det planlagt at
Cermaq skal bgrsnoteres. | den forbindelse vil
Staten selge ned sin eierandel. Hvor mye er
forelgpig usikkert, men Stortinget vedtok i
november 2000 at Staté@n redusere sin eierandel

i Cermag til 34 prosent.

% Den andre er Nutreco.

38



alene en global markedsandel pa omtrent 40
prosent (Cermaq 2002). EWOS har anlegg i
bade Norge, Skottland, Canada og Chile. Ogsa
innen oppdrett av fisk driver EWOS stort.
EWOS eier verdens starste fiskeforfabrikk i
Chile.

Statlig subsidiert proteinimperialisme

Ikke bare mottar oppdrettsnaeringen statlig
stgtte til & forvalte store deler av Norges fiske-
riressurser pa en mate som representerer et
klart beereudyktig mgnster i globalt matsikker-
hetsperspektiv. Staten subsidierer ogsa
neeringens omfattende import av fiskemel,
fiskeolje og landbruksprodukter. Denne im-
porten til norsk oppdrettsindustri skjer delvis
fra land som har store vanskeligheter med
undererngering og feilerneering blant sin egen
befolkning, som for eksempel Peru, Chile og
Brasil. (Hvor férstoffene blir import fra kan
variere fra ar til ar.) Staten innvilger tollfritak
for alle slag neeringsstoffer, i ubegrensede
mengder, som skal brukes i lakseoppdrett. Pa
denne maten bidrar den norske staten direkte
til at oppdrettsneeringen bruker sin kjgpekraft
til & kanalisere betydelige mengder av verdens
matforrad til seg. Det meste av naeringsverdien
i den opprinnelige fisken og i landbrukspro-
duktene forsvinner i produksjonen av opp-
drettslaks. Tilbake til omverden leverer vi et
luksusprodukt som er forbeholdt verdens
rikeste.

Konflikt mellom naeringsinteresser?

Det styrende politiske miljget i Norge synes a
veere lite interessert i & ta opp til diskusjon de
havgkologiske konsekvensene av industri-
fisket. Kan arsaken vaere et gnske om & unnga
& sette pa dagsorden en underliggende konflikt
mellom neeringsinteresser? Det er grunn til &
tro at det i flere tilfeller kan veere gkonomisk
lannsomt a redusere industrifisket sterkt for pa
den maten & gke bestandene med stgrre arter
konsumfisk. For eksempel viser en studie over
fiskeriforvaltningen i Nordsjgen at det
antagelig ville veert gkonomisk lgnnsomt &
redusere fangstene med tobis med én million
tonn for dermed gi stagrre vekst i bestandene
med torsk, hyse, hvitting, med mer (Robert
Furness Workshop discussioh997) Hva og
hvor mye som skal fiskes er politiske bestemt.
Det er et spgrsmal om lakseoppdrett og
industrifisket i dag prioriteres pa bekostning av
tradisjonelt kystfiske. Arsakene til det er det
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ikke plass til & g& neermere inn i her, men det er
tankevekkende at den norske staten eier en av
verdens stgrste bedrifter innen laksoppdrett og
lakseférproduksjon (EWOS).

Alternative utviklingsveier

Aktuelle muligheter for forandring av
férsammensetningen

Pa grunn av den globale mangelen pa marint
forrastoff arbeider oppdrettsindustrien for at
laksen skal kunne spise en stgrre andel
vegetabilske neeringsstoffer enn hva som er i
foret i dag. Det er vanskelig & se for seg at
dette kan medfare en lgsning pa lakseopp-
drettens sviktende beerekraftighet. Et gkende
vegetabilsk férforbruk vil legge beslag pa
stgrre arealer med matjord og mer ferskvanns-
ressurser. Allerede i dag er det knapphet pa
disse ressursene og prognosene er dystre: Mye
matjord trues av erosjon og utarming, viktige
ferskvannsreservoarer minker stadig. Befolk-
ningsutviklingen pa jorden tatt i betraktning, er
ikke dette en vei & ga. Dessuten er det sveert
tvilsomt om en gkende andel vegetabilske
stoffer i foret vil fare til et totalt mindre for-
bruk av de marine ressursene. Det er for a
kunne fa gjennomfgart vekstplanene for lakse-
oppdretten at overgang til en stgrre andel vege-
tabilske ingredienser i féret er motivert. Ress-
ursene fra havet strekker ikke til. Det er ikke
snakk om et enten eller, men et bade og.

Derimot forskes det pa en annen mulighet for
utvikling av fiskefér som ressursgkonomisk
synes lovende: Dyrking av proteinproduser-
ende bakterier i forbindelse med gasskraftverk.
Sammen med lysenergi, kalium og fosfater
skal miljggiftene nitrogendioksid og karbon-
dioksid kunne foredles til naeringsrike alger.
Gassutslippet til luft fiernes, samtidig som
energien i rgykgassen fra gasskraftverket blir
utnyttet. Algene kan brukes til laksefor
(Kvalheim 2001, Norum 2001).

Heller oppdrettslaks enn vill karnivor fisk?

Av & til hgrer man fra oppdrettsnaeringen at det
er bedre ressursutnyttelse av smafisken i havet
a bruke den som laksefér enn at vill predator-
fisk, som for eksempel torsk, spiser den.
Tankegangen er at den ville predatorfisken
produserer mindre Kjatt i forhold til naerings-
inntaket enn hva oppdrettsfisken gjgr. En av
arsakene er at den ville fisken har et hgyere
energiforbruk enn oppdrettsfisken, for eks-



empel behgver ikke oppdrettsfisken & bruke
like mye energi i jakten pa mat. Andre arsaker
til at den ville fisken kan veere en mindre
"effektiv kjgttprodusent” enn oppdrettsfisken,
er blant annet at oppdrettsfisken er avlet frem
til & vokse raskt og legge pa seg mye, og at
naeringsinntaket er kontrollert slik at mengden
er avpasset mest mulig presist i forhold til hva
fisken kan omdanne til kjgtt. Men pastanden
om at lakseoppdrett pa denne maten skal veere
mer ressursgkonomisk er for snevert fundert.
Sveert mange forhold ma vurderes i et slikt
regnskap. For eksempel ressurser brukt til
fangst, bygging og drift awoppdrettsanlegg,
ressurser brukt til férproduksjon og transport,
forskning og medikamentbruk. Og ikke minst
spekteret av miljgskader oppdretten medfarer
som det kreves store ressurser a forsgke a bgte
pa, for eksempel remninger og spredning av
lakselus.

Dessuten innebaerer tankegangen om at det er
bedre & bruke havets smafisk til for til opp-
drettsfisk enn som mat for vill predatorfisk,
fort ut i sin fulle konsekvens, at gkosystemet i
havet vil bli fullstendig forandret. 98 prosent
av all laks som finnes i verden i dag lever i
oppdrettsanlegg (Pettifer 2001).

Utnyttelse av bifangst

| dag blir nesten en tredjedel av verdens fiske-
fangster (omtrent 30 millioner tonn) dumpet pa
havet (Hansen 2001). Store mengder med
bifangster som dumpes kunne i stedet veert
brukt til mat eller eventuelt fiskefor. Men

tilrettelegging for en slik avsetning av denne
fisken kan underminere arbeidet for a redusere
mengden som blir tatt av bifangster. Bifangst
utgjer et stort problem i forvaltningen av

verdens fiskerier. Bifangst er i utgangspunktet
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fangst av fisk det ikke er meningen at man skal
ta, for eksempel yngel av stgrre arter matfisk.
Storstilt utnyttelse av bifangst til fiskefér kan
fort komme i konflikt med andre hensyn i en
baerekraftig regulering av fiskeriene.

Hente féret lenger ned i havets naeringsnett

En annen mulighet for & skaffe tilveie nok for
til lakseoppdrett som diskuteres, er & fiske
lenger ned naeringsnettet. Men det er knyttet
stor usikkerhet til hvordan et omfattende fiske
av for eksempel dyreplankton vil forandre den
gkologiske balansen og true de artene som
bruker dette som mat. Som det har kommet
frem i undersgkelsen av problemstilling 2, vil
dette veere et vagespill med havets gkologi som
blant annet kan fare til at bestander som i dag
beskattes blir redusert.

Bedre med satsing pa herbivore former for
akvakultur

Solenergi og neeringssalt utgjer den grunn-
leggende begrensningen pa havets biologiske
produksjon. Det fgrste leddet i naeringsnettet er
produksjon av planteplankton gjennom

fotosyntesen. P& grunn av tapet av energi i
overgangen mellom hvert niva oppover i

naeringsnettet, vil den totale neeringsverdien
som kan hgstes fra et havomrade synke med
stigende niva pa det som blir utnyttet. |

sammenligning med for eksempel oppdrett av
muslinger, involverer oppdrett av laks flere

nivader mellom fotosyntesen og produktet som
blir mat for mennesket. Stgrrelsen pa

havomradet som skal til for & understgtte

muslingoppdrett er mindre enn én tusendel av
hva som behgves for tilsvarende lakseoppdrett
(Folke og Kautsky 1989).

Mat

Lakse

—» Mat
oppdreit

Figur 2: Gjennom fotosyntesen dannes grunnlaget av biologisk bundet energi. | overgangen mellom hvert niva
oppover i neeringskjeden reduseres energien med omtrent 90 prosent. Det er faerre nivaer fra fikseringen av
solenergi til matproduktet nar mennesket i muslingoppdrett enn i lakseoppdrett. Det gjgr grunnlaget for uttak av

mat langt starre.
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| forhold til matgkonomisering og miljg-
messige og dyreetiske problemer, vil det veere
en stor fordel om norsk akvakultur legger om
til stgrre satsing pa oppdrett av muslinger, for
eksempel blaskjell (Mytilus edulis). Muslinger
ernzerer seg pa planteplankton og produserer
samtidig et proteinrikt kjgtt. Muslinger filtrerer
ut plankton fra sjgen ettersom strgmninger
passerer. Ingen import av neeringsstoffer eller
féring er ngdvendig. Muslingoppdrett kan
motvirke skadelige algeoppblomstringer, og
sykdommer og utbrudd av parasitter som ofte
er et stort problem ved monokulturer, regnes
ikke som et problem i oppdrett av muslinger.
Muslinger er naturlig tilpasset et liv i mono-
kultur. Hittil har ikke norsk oppdrett av
blaskjell veert pa mer enn 300 — 400 tonn arlig.
Men “det biologiske, miljgmessige og
ressursmessige potensialet for produksjon av
blaskjell i norske farvann er meget stort.”
(Naturressurser og miljg 2001.)

Konklusjon

Utredningen dokumenterer at mye av fisken
som blir brukt i det norske lakseféret er egnet
som mat for mennesker. | fglge moderate
overslag medfarte norsk lakseoppdrett et tap pa
over 1 million tonn matfisk og over 200 000
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tonn vegetabilsk mat i ar 2000. Var
gjennomgang av Vvitenskapelige artikler og
rapporter har avdekket at mye tyder pa at
fangstene med vill fisk til fér bidrar til gkt
press pa verdens allerede overbeskattede
bestander av stgrre matfisk. Dette har veert et
underfokusert problem i offentlig debatt.

Norsk lakseoppdrett bidrar med andre ord til &
svekke verdens matsikkerhet. | stedet for &
satse mye ressurser pa a sikre fortsatt vekst i
lakseoppdretten, bar neeringen, fiskerimyndig-
hetene og forskningsinstitusjonene gjgre en
dyptgripende innsats for a gjgre norsk havbruk
mindre ressurskrevende og miljgbelastende.
Gjennom tildeling av konsesjoner og bestem-
melse av férkvoter regulerer staten direkte
stgrrelsen pa norsk oppdrett av laksefisk.
Forfisken bgr i stor grad brukes som mat, og
presset fra industrifisket pa nzeringsnettet i
havet bgr reduseres. Satsing pa akvatiske
planter og herbivore arter, som for eksempel
muslinger, kan gjgre havbruksnaeringen mindre
miljgbelastende og gi et positiv bidrag til

verdens matsikkerhet. Uten grunnleggende
forandring av forproduksjonen, star derimot

planene om en flerdobling av lakseproduk-

sjonen de naermeste 20 arene i grell kontrast til
malsettingen om et beerekraftig norsk havbruk.
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