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-Vibruker mer enn naturen kan gi oss

ONSKET VELKOMMEN: Leder
for Framtiden i vdre hender i
Hof, Inger Lofsberg, onsket vel-
kommen.

Hva er Ol-gong’

Oppvamungswvelser som pévir-
ker ledd, muskler og organer i
kroppen. Bevegelsene utfores
langsomt og kombineres med
riktig pust. @velsene bygger pa
hverandre og balanserer energi-
stremmen i kroppen. Dette pa-
virker blant annet din immu-
nitet og blodsirkulasjon. Nei
Ging Gong pavirker de tolv ho-
vedmeridianene i kroppen slik
at energistrommen far flyte fritt.

GUDSTJENESTE
i Botne prestegjeld

Sendag 31. oktober

Botne klrke k1 11.00
Gudstjeneste v/sokneprest Jan
Stellef Rgnningen og kantor

I sitt foredrag pa Galleri
Fryd pé Eidsfoss onsdag
slo forskningsleder i
Framtiden i vare hen-
der, Mekommen Ger-
miso, fast at vi bruker
mer enn naturen kan gi
0SS.

VIDAR LANGESTRAND
Telefon 33099001

EIDSFOSS: - Hvordan kan det ha
seg at vi har laget et system som
tilsier at pkonomien skal vokse
og vokse og aldri ta slutt? spurte
han innledningsvis.

Han hevdet at gkonomien
matte modnes, og si var det
slutt. Hvis noe kommer og noe
forsvinner, blir det likevekt.

- A hjelpe verdens fattigste er
viktigere enn vekst i gkonomien,
hevdet han.

Han var ogsa innom den be-
romte amenkanske akonomlek-.
sperten Keynes som fikk fart pa|
amerikansk okonomi under den

T

FOREDRAGSHOLDEREN: - Vi
bruker mer enn naturen kan gi
oss, slo forskningsleder i Framti-
den i vare hender, Mekommen
Germiso, fast i Galleri Fryd ons-
dag.

FORSAMLINGEN: Det var en lydhor forsamling i intime Galleri Fryd. (Alle foto: thar langestmnd)

store krisen i 20- og 30-arene.
Men Keynes sa ogsa: - Nar var
okonomi er fire ganger bedre
epnmada:kan vi stoppe opp. Da
ss av familien og kul-
turen.

-Altfor mye klzer

Germiso nevnte ogsa en britisk
underspkelse som viste at bri-
tene hadde kler i skapet sitt for
generasjoner framover. Det var
patide a stoppe opp.

- Na bruker vi mer enn natu-
ren kan gi oss. Naturens evne
bremses ned dess mer vi bruker.

Til Jarlsberg sier Germiso at
det nd er snakk om a komme
innenfor klodens talegrenser, sa
vi kommer ut av det evige jaget
om & fa hjulene rundt.

- Vi ma delvis ut pa kino, res-
taurant og omsorgistedet for &
produsere og kjope. Hvis vi be-
gynte & vaske kleerne vare for
hénd i stedet for & bruke en vas-
kemaskin som stadig mé forny-
es, da ville produsentene lage en
vaskemaskin som varer.

Fritid ikke overtid

- Du mener ikke at modrene
skal gé til bekken. iﬁmr &
vaske? W)

- Nei, men det handler hva
som gir status. Man skal ha fritid
og nyte livet. Det handler ikke
lenger om & bygge storst mulig
hus. En stund var det moten,
men det har endret seg. Man ser
at kloden har gkologiske proble-
mer. Slagordet bor veere: Fritid
ikke overtid!

Menneskeskapt

- Klimaendringene er mennes-

kommen Germlso fast.

Thomas Filser og Astrid Tone
Skinnes er to som har funnet
veien til Galleri Fryd onsdag.

- Vi fikk here av naboer om
dette foredraget. Det er interes-
sant & hore hva foredragsholde-
ren har a si. Han har sikkert
mange ideer og spennende tan-

ker. De tenker vi & bringe videre

IDEER UT | LIVET: Astrid Tone Skinnes og Thomas Filser vil bringe
Germisos ideer videre og bruke dem i hverdagen.




